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LUISTELUKAUSI
2010-2011

&at ovat (a4 kaudelta sulaneet jadurheilu-

keskuksesta kun kirjoitan tatd tervehdysta

Teille hyvét luistelijat, valmentajat, ohjaajat ja
vanhemmat seka kaikki mukan olleet taustajoukot.

Kauden aikana olemme jarjestédneet monet
mielenkiintoiset kisat. Kahdet SM-kisat, Season
Opening Race, Pingu Race, Season Closing race,
ja monet muut kisat joissa meidan luistelijat pienim-
misté suurimpiin tekivat hyvid tuloksia.

Yhdet kisat ehka olivat kuitenkin talld kaudella
ylitse muiden eli seuramme jarjestaméat Junioreiden
MM-kisat.

Junnu MM-kisathan olivat helmikuussa ja siell
Suomea ja Seindjokea edusti komeasti kolme nuorta
SU:n kasvattia eli Saana Hyttinen, Elina Risku ja
Tommi Pulli. Ndmé& nuoret luistelijat tekivat monta
henkildkohtaista enndysta kisoissa ja kaiken huipuksi
Tommi otti MM-hopeaa !!!

Junnu MM-kisat onnistuivat jarjestelyjen kannal-
ta erinomaisesti joten siité 1ISO KIITOS teille kaikille
mukana olleille, iiman teidan suurta tyépanostusta
ei tallaisia kisoja voida jarjestaa.

Suomen ennatyksié rikottiin moneen kertaan
kauden aikana SU:n luistelijoitten toimesta, eika sovi
unohtaa luistelijoitten henkilokohtaisia ennatyksia.
Ne meinaan ovat tarkeitd ponnahduksia aina uuteen
kauteen lahdettaessa.

Suomen Luisteluliiton palkitsemistilaisuudessa
Seingjokiset tyhjensivat palkintopdydastd melkein
kaiken: Vuoden luistelija Pekka Koskela, Vuoden
naisluistelija Elina Risku, Yuoden valmentaja Pirjo
Lehtinen, erityistunnustus junnu MM-hopeasta Tom-
mi Pulli, Vuoden uurastaja Tiina Keski-Opas seka
koko seura sai Kalevan maljan ja Tornado maljan.

Nyt on aika vahan hengéhtaé ja aloitta sitten
kesa treenit jotta tuleva kausi olisi vahintaén yhta
hyva kuin taméakin kausi.

Lopuksi haluan kiitt&a Sinua joka olet ollut ku-
luneena kautena toiminnassamme joko luistelijana,
valmentajana, toimitsijana tai tukijana Teita kaikkia
tarvitaan onnistumiseen.

Oikein lamminta ja hyvaa kesaa kaikille.

JYRKI LOUNATVUORI

MIEHET

o N e

Tommi Pulli
Tuomas Nieminen
Markus Puolakka
Pasi Koskela
Juho Jadskeldinen

. Petri Itkonen
. Juuso Kdenmiki

Tapani Renko

NAISET

=N s W

Elina Risku

Saana Hyttinen
Jenni Kukkonen
Liisa Yli-Ojanperd
Veera Anttila
Mira Hautamaki

. Susanna Lehtiniemi

Hyttinen Tuuli

Keski-Opas Kristiina

MIEHET 500m

e

74
115

13.

Markus Puolakka
Tuomas Nieminen
Tommi Pulli

Pasi Koskela

Juho Jadskeldinen
Petri Itkonen
Juuso Kaenmiiki

NAISET 500m

1
2
3
4.
5.
6
74
1

0.

Elina Risku

Saana Hyttinen
Jenni Kukkonen
Liisa Yli-Ojanpera
Veera Anttila

Mira Hautamiki
Tuuli Hyttinen
Susanna Lehtiniemi

SM-KILPAILUT
SPRINTTEREIDEN SM-KILPAILUT
Seinajoki 7.-9.1.2011

500m
SU 37,65
SU 37,10
HLK 37,15
SU 38,19
SU 39,39
SU 42,17
SU 44,95
SU 45,52

500m
SU 41,99
SU 42,79
OuTa 44,42
SU 45,51
SU 46,04
SU 47,61
SU 48,26
SU 47,33
SU 49,33

1000m
1:14,57
1:15,47
1:17,14
1:17,19
1:19,91
1:25,07
1:34,33
1:31,64

1000m
1:25,81
1:29,36
1:34,23
1:33,58
1:38,48
1:36,17
1:38,60
1:40,41
DNF

500m 1000m Yhteispisteet
37,15 113,05 148,610
37,42 1:1520 149,855
36,90 11632 150,780
3730 L1740 152,785
39,76 12039 159,300
41,12 1:2468 168,165
44,31 1:2900 180,925

500m 1000m Yhteispisteet
42,74 1:26,17 170,720
42,97 127,89 174,385
44,55 1:33,88 183,025
45,46 1:34,59 185,055
46,48 1:39,70 191,610
47,40 1:37,54 191,865
47,15 1:39,63 194,525

47,75

MATKAKOHTAISET SM-KILPAILUT
Seinajoki 7.-9.1.2011

500m
HLK 37,15
SU 37,10
SU 37,65
SU 38,19
SuU 39,39
SU 42,17
SU 44,95

500m
SU 41,99
SU 42,79
OuTa 44,42
SU 45,51
SU 46,04
SU 47,61
SU 47,33
SU 48,26

500m
36,90
37,42
37,15
37,30
39,76
41,12
44,31

500m

42,74
42,97
44,55
45,46
46,48
47,40
47,75
47,15

Pisteet
74,05
74,52
74,80
75,49
79,15
83,29
89,26

Pisteet

84,73
85,76
88,97
90,97
92,52
95,01
95,08
95,41
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MIEHET 1000m

1. Tommi Pulli SU 1:14,57
2. Tuomas Nieminen SU 1:15,47
3. Markus Puolakka HLK 1:17,14
4, Pasi Koskela SU 1:17,19
7. Juho Jadskeldinen SU 1:19,91
10. Petri Itkonen SU 1:25,07
13. Tapani Renko SU 1:31,64
14, Juuso Kédenmaki SU 1:34,33
NAISET 1000m
1. Elina Risku SU 1:25,81
2. Saana Hyttinen sU 1:29,36
3. Pia Humisto Popy 1:33,32
4. Liisa Yli-Ojanper3 sU 1:33,58
7. Mira Hautamaki SU 1:36,17
10. Veera Anttila SU 1:38,48
11. Susanna Lehtiniemi SU 1:38,60
13. Tuuli Hyttinen SU 1:40,41
MIEHET 1500m
1. Tommi Pulli SU 1:57,86
2, Joel Vihi-Salo HTL 2:03,03
3. Mikko Poutanen HLK 2:06,95
7. Juho Jadskeldinen SU 2:13,82
8. Petri Itkonen SU 2:13,99
11. Juuso Kéenmiki SU 2:19,53
NAISET 1500m
1. Elina Risku SU 2:21,90
2. Saana Hyttinen SU 2:24,86
3. Pia Humisto Popy 2:26,01
4. Liisa Yli-Ojanperd SU 2:28,87
8. Mira Hautamaki SU 2:36,74
10. Susanna Lehtiniemi SU 2:40,02
SM-VIESTIKILPAILUT
Seinajoki 7.-9.1.2011
MIEHET 3x400m aika NAISET 3x400m aika
1. Seindjoen Urheilijat I 1:28,14 1. Seindjoen Urheilijat I 1:45,63
Pasi Koskela, Tommi Pulli, Tuomas Nieminen Saana Hyttinen, Liisa Y1i-Ojanperd, Elina Risku
2. Helsingin Ty6vien luistelijat 1:35,82 2. Seindjoen Urheilijat I 1:51,70
Joel Vahi-Salo, Robert Brandt, Vesa Visti Veera Anttila, Susanna Lehtiniemi, Mira Hautamaki
3. Seindjoen Urheilijat 11 1:39,02 3. Porin Pyrintd 1:53,59
Juho Jadskeldinen, Juuso Kdenméki, Petri Itkonen Pia Humisto, Anu Humisto, Annakaisa Kivioja
4. Porin Pyrint6 I 1:46,84
Kaj Humisto, Taneli Kerola, Julius Lepola
5. Porin Pyrint II 1:47,49

Kimmo Kivioja, Jari Lepola, Lauri Karaksela

MIESTEN JOUKKUELUISTELUN SM-KILPAILU ( 8 kierrosta)
Helsinki 19.12.2010

1. Porin Pyrintd

4:51,16

Kaj Humisto, Taneli Kerola,Julius Lepola
2. Helsingin Tyovien luistelijat
Robert Brandt, Vesa Visti, Joel Vahi-Salo

NAISTEN JOUKKUELUISTELUN SM-KILPAILU ( 6 kierrosta)
Helsinki 19.12.2010

1. Seindjoen Urheilijat

5:06,12

3:56,73

Liisa Yli-Ojanper, Saana Hyttinen, Elina Risku

2. Porin Pyrintd

4:05,33

Pia Humisto, Anu Humisto, Anni Mattila

3. Helsingin Luistinkiitajat

4:47,27

Laura Treuthardt, Miina Peltonen, Johanna Rahnasto

YLEISLUISTELIJOIDEN SM-KILPAILUT
Helsinki 18.-19.12.2010

1500 m 10000m Yhteispisteet

MIEHET

1. Niko Risdnen

2. Jarkko Viertola

3. Robert Brandt

5. Ari Hiltunen
Tommi Pulli

MIEHET

1. Niko Risénen
2. Jarkko Viertola
3. Robert Brandt
10. Ari Hiltunen

NAISET

1. Elina Risku

2. Saana Hyttinen
3. Pia Humisto

NAISET

1. Pia Humisto

2. Laura Koriseva
3. Eveliina Brandt

OuTa
HTL

SU
SU

OuTa

HTL
SU

SU

PoPy

PoPy
VaHa
HTL

500 m 5000m
40,40 7:32,49
40,85 7:52,87
40,86 8:02,23
47,27 9:42,85
38,34 7:31,71

5000m
7:32,49
7:52,87
8:02,23
9:42,85

500m 3000 m
44,15 5:01,81
43,79 5:13,96
48,52 5:01,26

3000m
5:01,26
5:10,98
5:26,31

= APTEEKKI

Kalevankatu 11-13, 60100 Seindjoki, puh. (06) 420 1900

3. Oulun Tarmo

5:13,29

Niko Résdnen, Jarmo Levo, Seppo Mikinen
4. Seindjoen Urheilijat 5:19,46
Ari Hiltunen, Tommi Pulli, Jarkko Viertola

2:03,03 15:52,94
2:10,83 16:40,09
2:09,54 16:49,23
2:31,70 19:55,64
1:59,62 DNS

MIEHET

1. Niko Résdnen
2. Jarkko Viertola
3. Robert Brandt
7. Ari Hiltunen

1500 m 5000m
2:20,39  9:14,08
2:20,87  9:10,88
2:27,22  8:44,69

NAISET

1. Pia Humisto

2. Laura Korise:
3. Saana Hyttinen
4, Elina Risku

174,306
181,752
182,725
215,904
10000m
QOuTa  15:52,94
SU 16:40,09
HTL 16:49,23
SU 19:55,64
Yhteispisteet
196,657
198,162
200,272
5000m
PoPy 8:44,69
VaHa 9:04,13
SU 9:10,88
SU 9:14,08

POP Pankk

Lapuan Osuuspankki
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JUNIOREIDEN MATKAKOHTAISET SM-KILPAILUT C- JUNIOREIDEN MATKAKOHTAINEN HOPEALUISTINSARJA
Helsinki 15.-16.1.2011 Helsinki 15.-16.1.2011

A-pojat 500m Pisteet C-pojat 500m

1. Tommi Pulli SU 38,49 38,35 76,840 1. Tuomas Rahnasto HLK 42,86 43,02 85,880

2. Verneri Kinnunen KENSU 41,47 41,42 82,890 2. Aatu Hautamiki su 4392 4429 88,210

3. Matti Yli-Ojanperd SU 42,46 42,02 84,480 3. Juho-Jaakko Yli-llkka SU 46,03 44,93 90,960

4, Juuso Kdenmiki SU 44,28 43,91 88,190 7. Valle Viertola SU 50,82 50,21 101,030

A-tytst 500m Pisteet C-tyt6t 500m

1. Elina Risku SU 42,94 43,47 86,410 1. Miina Peltonen HLK 49,02 48,25 97,270

2. Saana Hyttinen SU 43,70 44,16 87,860 2. Veera Sarkanen SU 50,70 51,26 101,960

3. Anni Mattila PoPy 47,67 48,22 95,890 3. Roosa Maanpdd TuUl 53,84 51,79 105,630

4. Mira Hautamiki SU 48,32 48,87 97,190 4. Pipsa Hiltunen SU 1:01,77 58,68 120,450

B-pojat 500m Pisteet C-pojat 1000m C-pojat 1500m

1. Juho Vaittinen VaHa 40,11 39,96 80,070 1. Tuomas Rahnasto HLK  1:28,39 L. Tuomas Rahnasto HLK 220,38

2. Miro Puolakka HLK 40,81 41,51 82,320 2. Aatu Hautamiki SuU 1:31,81 2. Aatu Hautamaki SuU 2:26,06

3. Petri Itkonen sU 42,48 41,39 83,870 3. Juho-Jaakko Yli-Ilkka ~ SU 1:33,16 3. Juho-Jaakko Yli-llkka ~ SU 2:28,57
N 8. Valle Viertola SU 1:56,21 7. Valle Viertola SU 2:58,76

B-tytot 500m Pisteet ..

1. Laura Treuthardt HLK 4640 46,60 93,000 C-tyt6t 1000m C-tytét 1500m

2. Veera Anttila SU 46,23 47,47 93,700 1. Miina Peltonen HLK  1:41,70 1. Miina Peltonen HLK  2:43,37

3, Susanna Lehtiniemi  SU 48,54 47,34 95,880 2. Veera Sarkanen SU 1:45,85 2. Roosa Maanpi TuUl  2:47,25

5. Roosa Hiltunen SU 5540 5521 110,610 3, Roosa Maanpi TuUl  1:50,85 3. Veera Sarkanen Su 2i22369
o 4. Pipsa Hiltunen SU 2:06,56 4. Pipsa Hiltunen SU 3:12,71

A-pojat 1000m

1. Tommi Pulli SU 1:16,20 .

2 Ve Gnen  KGNSU 12453 A-JUNIOREIDEN SM-KISA, matkakohtaiset

. atn 1-Ujanpera 20, . [

4. Juuso KéemJniil[()i SU 1:31,06 / HeISInkl 18.12.2010

A-tytot 1000m A-pojat 5000m A-tyt6t 3000m

1. Saana Hyttinen sU 1:29,53 1. Tommi Pulli sU 7:31,71 1. Elina Risku SU 5:01,71

2. Mira Hautamaki SU 1:39,23 2. Verneri Kinnunen KENSU 8:14,06 2. Saana Hyttinen SU 5:13,96

3. Anni Mattila PoPy 1:41,12 3. Taneli Kerola PoPy 8:46,14 3. Anni Mattila PoPy 5:50,43

4. Elina Risku SU 1:47,91 Juuso Kédenmiki SU DNF 4. Kristiina Keski-Opas ~ SU 6:14,29

B—pojat 1000m 5. Saila Lehtonen OuTa  6:15,48

1. Juho Vaittinen VaHa 1:21,82 .

2. Petri Itkonen SU 12429 B-JUNIOREIDEN SM-KISA, matkakohtainen

3. Miro Puolakka HLK 1:28,53 R .

Btytt 1000m Helsinki 18.12.2010

1. Laura Treuthardt HLK  1:37,30 B-pojat 3000m B-tytot 3000m

2. Susanna Lehtiniemi ~ SU 1:39,65 1. Julius Lepola PoPy  4:41,83 1. Laura Treuthardt HLK 557,28

3. Veera Anttila SU 1:40,10 2. Tuomas Rahnasto HLK  5:00,49 2. Johanna Rahnasto HLK 627,93

6. Roosa Hiltunen SU 1:52,48 3. Andrea Lanza HLK  6:10,90

A-pojat 1500m

1, Tommi Pulli SU 2:05,10

2. Verneri Kinnunen KENSU 2:16,80

3. Matti Yli-Ojanperd sU 2:18,38

4. Juuso Kiaenmiki SU 2:19,01

A-tytot 1500m

1. Elina Risku SU 2:22,45 ' ®

2. Saana Hyttinen SU 2:25,04

3. Mira Hautamiki SU 2:40,16

B-pojat 1500m

1. Juho Vaittinen VaHa  2:10,31

2. Petri Itkonen SU 2:14,11

B-tytot 1500m

1. Laura Treuthardt HLK 2:32,25

2. Susanna Lehtiniemi SU 2:39,31

3. Veera Anttila SU 2:41,81

6. Roosa Hiltunen SU 2:59,45

KAUSt 2010-2011
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JUNIOREIDEN YHTEISPISTEIDEN SM-KILPAILUT

Seinajo

ki 5.-6.2.2011

A-pojat
1. Juuso Kdenmaki
Matti Yli-Ojanperd

A-pojat 3000m matkakohtainen

1. Juuso Kidenmiki

A—tytﬁt

1. Elina Risku

2. Saana Hyttinen
3. Anni Mattila

4. Kristiina Keski-Opas ~ SU

B-pojat

1. Juho Vaittinen
2. Julius Lepola

3. Petri Itkonen

5. Aatu Hautamiki

B-tytot

1. Susanna Lehtiniemi
2. Laura Treuthardt

3. Veera Anttila

4. Tuuli Hyttinen

7. Roosa Hiltunen

M50

1. Antero Kovajirvi
2. Tapani Renko

3, Arne Hansen

500m
SuU 44,39
SU 41,19
SU 4:55,64
500m
SU 42,42
SU 43,04
PoPy 46,00
50,31
500m
VaHa 40,28
PoPy 41,67
SU 40,94
SU 43,36
500m
SU 46,13
HLK 46,77
SU 46,21
sU 46,36
SU 55,57

3000m 1500m 5000m
4:55,64 218,27 8:37,49
DNF DNS DNS
1500m  1000m 3000m
2:18,04 1:27,29  5:03,16
2:20,40 1:29,06  5:12,03
2:34,62 1:37,31 547,95
2:52,78 1:49,14  6:34,75
1500m  1000m 3000m
2:07,47 1:21,37 437,95
2:09,40 1:2294 443,12
2:11,88 1:2535  4:56,35
2:23,82 1:31,54  5:20,67
1500m  1000m 3000m
2:31,16 1:35,99  5:47,82
2:34,39 1:35,97  5:52,59
2:36,99 1:39,11 548,28
2:35,45 1:40,17  5:59,39
2:54,46 1:50,3¢  6:21,49

Yhteispisteet
191,502

Yhteispisteet
182,605
186,375
204,186
228,264

Yhteispisteet
169,780
173,460
176,966
190,515

Yhteispisteet
202,481
204,983
206,141
208,159
232,475

MASTERS YHTEISPISTEIDEN SM-KILPAILUT
Helsinki 5.3.2011

KuLS$

HTL

500m
46,70
46,70
56,98

3000m yhteispisteet
50096 96,860

509,01 98,201

5:42,71 114,098

C15-pojat

. 'Tuomas Rahnasto
Lauri Rossi
Guglielmo Lanza
Valle Viertola
. Aatu Hautamiki

C15 -tytot

1, Miina Peltonen
2. Veera Sarkanen
3. Aino Holkkola
4, Pipsa Hiltunen

D13-pojat

avw e =

1. Juho-Jaakko Yli-Tlkka

2. Jaakko Hautamiki

3. Samuli Suomalainen

6. Ila Korkonen
D13-tytot

1. Katriina Keski-Opas

2. Emilia Lounatvuori
3. Inka Vahtola

Ell-pojat

1. Jesse Nieminen

2. Joona Suomalainen
3. Niko Rinta-Keturi
5. Topi Hiltunen

12. Juuso Lehtonen

13. Joona Kyténiemi
14. Mikael Kallinen
15, Kalle Kdenmaki
16. Veeti Sarkanen

El11-tytot

1. Amanda Saari
Anni Rinta-Keturi
Tida Rosling

Elisa Yli-Ilkka
Sofia Yli-Ilkka
Heta Korkonen
Cecilia Kallinen
Emma Kuparinen
0. Veera Lehtonen

SYCE [NCnS o], 1

HLK
OuTa
HLK

SU

SU
SU
HLK
SU

SU
SU
Oula

HOPEALUISTINFINAALI
Pori 12.-13.2.2011

500m
43,53
47,00
47,54
49,41
1:11,55

500m
50,07
51,08
55,08
1:13,99

500m
46,28
53,47
53,18
1:01,55

500m
53,81
57,09
1:06,98

300m
34,33
34,42
35,63
36,23
45,85
46,35
42,80
48,43
38,07

300m
36,68
40,48
39,62
43,03
47,05
46,11
52,93
55,07
56,69

1000m 500m 1500m Yhteispisteet
1:30,38 44,34 2:24,67 181,283
1:37,33 46,43 2:33,42 193,235
1:39,52 48,42 2:41,55 199,570
1:40,45 48,49 2:44,07 202,815
1:33,10 43,98 2:26,44 210,893
1000m 500m 1500m Yhteispisteet
1:43,57 48,61 2:46,48 205,958
1:45,79 51,83 2:43,37 210,262
1:57,14 56,13 322,78 237,373
2:07,04 1:01,93  3:1656 264,960
1000m 500m 1000m Yhteispisteet
1:35,64 46,21 1:36,85 188,735
1:49,12 53,01 1:49,93 216,005
1:50,95 53,60 1:53,89 219,200
2:11,22 1:00,99  2:04,44 250,370
1000m 500m 1000m Yhteispisteet
1:51,67 52,24 1:50,12 216,945
2:03,00 57,09 2:04,11 237,735
2:09,97 1:03,82  2:17,60 264,585
500m 300m Yhteispisteet
55,02 33,38 167,870

56,09 33,53 169,340

58,11 33,37 173,110

59,58 35,99 179,946

1:14,47 44,39 224,870

1:18,86 46,31 233,293

1:12,05 55,35 235,633

1:23,43 50,01 247,497

1:02,72 DQ

500m 300m Yhteispisteet
59,61 36,26 181,176

1:04,70 38,42 196,200

1:07,59 40,72 201,490

1:10,66 41,53 211,594

1:14,08 45,71 228,680

1:17,69 46,81 232,557

1:26,16 45,87 250,827

1:25,94 53,05 266,140

1:33,81 1:00,62 289,326
KAUSt 20102011
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HOPEALUISTIN-VIESTIKILPAILUT

C-POJAT 3x333m

1. Helsingin Luistinkiitdjat 1:32,92
Tuomas Rahnasto, Guglielmo Lanza, Lasse Ahonen
2. Seindjoen Urheilijat 1:47,95

Aatu Hautamiki, Valle Viertola, Mikael Kallinen

C-TYTOT 3x333m
1. Seindjoen Urheilijat 1:56,37
Aino Holkkola, Pipsa Hiltunen, Veera Sarkanen

D-POJAT 3 x 333m
1 Helsing'm Luistinkiitajat 1:47,58
Samuli Suomalainen, Antero Eskola, Aleksi Partanen
2. Seindjoen Urheilijat 1:56,22
Jaakko Hautamiki, Ila Korkonen, Juho-Jaakko Yli-Ilkka
3. Porin Pyrinto 2:05,13
Sakari Saarenmaa, Niilo Tervevuori, Eemil-Oskar Oras

D-TYTOT 3 x 333m
1. Seindjoen Urheilijat 2:13,27

Emilia Lounatvuori, Veera Lehtonen, Katriina Keski-Opas

2. Porin Pyrintd 2:15,59
Laura Urpulahti, Iida Rosling, Tilda-Sofiia Oras

E-POJAT 3 x 200m
118

Helsingin Luistinkiitajit 1 1:10,57

Jesse Nieminen, Noah Nguyen, Joona Suomalainen
2. Seinajoen Urheilijat I 1:13,08

Topi Hiltunen, Veeti Sarkanen, Niko Rinta—§eturi
3. Helsingin Luistinkiitajat Il 1:17,21

Tuukka Suomalainen, Onni Peltonen, Teemu Partanen
4. Seindjoen Urheilijat IT 1:32,60

Juuso Lehtonen, Kalle Kienmaki, Joona Kytoniemi

E-TYTOT 3 x200m
1. Seindjoen Urheilijat I 1:23,84
Anni Rinta-Keturi, Sofia Yli-Ilkka, Elisa Yli-Ilkka
2. Seindjoen Urheilijat 11 1:38,60
Cecilia Kallinen, Emma Kuparinen, Heta Korkonen
3. Porin Pyrintd 1:53,29
Laura Kivioja, Nelli Tervevuori, Katriina Saarenmaa

SEINAJOEN URHEILIJOIDEN MESTARUUSKILPAILUT
Seinajoki 27.1.2011

NAISET
1. Liisa Yli-Ojanpera
TYTOT B17

1. Susanna Lehtiniemi
2. Veera Anttila
3. Roosa Hiltunen

TYTOT C15
1. Veera Sarkanen
2. Pipsa Hiltunen

TYTOT D13
1. Katriina Keski-Opas
Emilia Lounatvuori

MIEHET
1. Jarkko Viertola

MIEHET 55
1. Tapani Renko

POJAT A19

1. Juuso Kienmiki
POJAT B17

1. PetriItkonen

POJAT C15

1. Aatu Hautaméki
2. Valle Viertola

3. Lauri Kuparinen

POJAT D13

1. Juho-Jaakko Yli-Ilkka
2. Jaakko Hautamiki

3. Ila Korkonen

ILIKIKA

500m

46,67

46,85
47,94
54,28

51,20
1:01,30

52,28
54,49

41,47

46,31

45,07

42,37

44,32
51,18
1:00,80

45,81
54,20
1:00,90

1000m

1:41,50

1:41,10
1:44,90
1:56,20

1:48,10
2:10,80

1:54,10
DNF

1:24,70

1:35,80

1:36,20

1:28,20

1:33,80
1:55,80
2:18,00

1:42,00
1:53,50
2:17,00

PIKKURATA

TYTOT Ell
1. Elisa Yli-Ilkka
2. Heta Korkonen

TYTOT F9

1. Anni Rinta-Keturi
2. Cecilia Kallinen

3. Emma Kuparinen

TYTOT F8
1. Sofia Yli-Ilkka
2. Hanna Virtanen

TYTOT G7

1. Veera Lehtonen
2. Aliisa Perkio

3, Laura Laitasaari

TYTOT G6
1. Charlotta Kallinen

POJAT E11

1. Niko Rinta-Keturi
2. Mikael Kallinen
3. Joona Kytdniemi

POJAT E10
1. Niko Hemminki

POJAT F9
1. Veeti Sarkanen
2. Petteri Lehtiniemi

POJAT F8
1. Tudor Prisada
2. Joona Peltonen

POJAT G7
1. Jarkko Lehtiniemi

100m 300m
16,48 43,48
17,41 47,55
15,69 41,32
17,81 50,75
23,98 53,03
16,49 46,71
19,35 58,48
18,77 57,91
18,97 59,43
20,24 1:06,02
27,36 1:22,96
16,06 39,91
16,10 44,26
16,26 50,76
16,27 43,34
14,75 38,73
19,93 56,22
17,44 45,12
18,99 59,93
21,11 1:01,83

/A MIKROLOG

KAUSt 2010-2011
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NUORISOCUP

Pisteet tulevat sekd oman E/D/C -sarjan sijoituksesta ettd henkilokohtaisista enniityksista

TYTOT pisteet POJAT pisteet
1. Katriina Keski-Opas ~ SU 91 1. Tuomas Rahnasto HLK 80
2. Amanda Saari Pilu 90 2. Onni Peltonen HLK 69
3. Miina Peltonen HLK 60 1 3, Valle Viertola SU 66
5. Elisa Yli-llkka SU 54 4. Juho-Jaakko Yli-Tlkka ~ SU 65
6. Veera Sarkanen SU 47 5. Topi Hiltunen SU 42
8. Emilia Lounatyuori SU 44 6. Ila Korkonen SU 40
9. Anni Rinta-Keturi SU 41 7. Jaakko Hautaméki SU 36
10, Sofia Yli-Tikka sU 39 8. Detteri Lehtiniemi N 33
11, Pipsa Hiltunen SU 36 8. Veeti Sarkanen SU 33
15, Heta Korkonen SU 26 10. Aatu Hautamiki sU 31
16, Cecilia Kallinen SU 25 11. Niko Rinta-Keturi SU 30
17. Veera Lehtonen SU 21 13. Mikael Kallinen sU 28
19. Aino Holkkola SU 11 13. Lauvi Lassi SU 28
21, Erkkili Kaisa NY 9 13, Juuso Lehtonen SU 28
19. Tudor Prisada SU 19
22, Lauri Kuparinen SU 6

JUNIOR CUP

Pisteet tulevat sekd oman B/A -sarjan sijoituksesta ettd henkilokohtaisista ennityksisti

TYTOT pisteet POJAT pisteet
1. Anni Mattila PoPy 65 1. Matti Yli-Ojanperi ~ SU 50 30km
2. Roosa Hiltunen SU 52 2. Juuso Kienmiki SU 18 1. Koponen Jarkko
3. Kristiina Keski-Opas ~ SU 50 3. Miro Puolakka HLK 10
Johanna Rahnasto HLK 16 Taneli Kerola PoPy 3 20km
Laura Treuthardt HLK 10 Julius Lepola PoPy 8 1. Numminen Antti

2, Vikman Kalevi

MASTERS CUP
20km

Ei kéyty lainkaan tilld kaudella I. Korkeakangas Antti
2. Savioja Erkki
3. Kari Veijo
4, Hyttinen Joonas

27.SEINAJOKI-LUISTELU 5.12.2010

MIEHET
LepU 59,23
MIEHET 65
HLK 38,46
HILK 45,48
MIEHET
RMH 38,33
SU 38,38
PoPy 39,31
LepU 44,09

20km

1. Hyltinen Anita

KUNTOSARJAT

10km

1. Salonen Paavo

2. Kilpeldinen Matti

3. Julkunen Seppo
4. Kiiskinen Pentti

KAUSt 2010-2071

NAISET

LepU 44,24
OuTa 18,58
HTL 19,11
LepU 21,10
OuTa 21,30
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EDUSTUKSET SPRINTTEREIDEN MM-KILPAILUT
HOLLANTI, Heerenveen 22.-23.1.2011

MIEHET 500 m 1000 m 500 m 1000 m Pisteet
MAAILMAN CUP 1. Kyou-Hyuk Lee KOR 34,92 1:09,65 34,77 1:09,48  139.255
MIEHET 500m Yhteispisteet MIEHET 1000m Yhteispisteet 14. Pekka Koskela FIN 3592  LiLI2 35,32 111,38 142.490
1. Kang-Seok Lee KOR 845 1. Stefan Groothuis NED 580
13. Pekka Koskela FIN 277 32, Pekka Koskela FIN 41 MATKAKOHTAISET MM-KILPAILUT
54, Tuomas Nieminen FIN 3 51. Tuomas Nieminen FIN 6
SAKSA, Inzell 10.-13.3.2011
MIESTEN MAAILMAN CUP MIEHET 500m 500m  Pisteet
1. Kyou-Hyuk L. KOR 34,78 34, )
HOLLANTI, Heerenveen 12.-14,11.2010 24, Pekda Koskela FN  DNF DN
A -ryhmi 1. kilpailu 500m B -ryhmi 2. kilpailu 500m MIEHET 1000M
1. Joji Kato JPN 34,85 1. Simon Kuipers NED 35,28 1. Shani Davis USA 1:08,45
17. Pekka Koskela FIN 35,78 11. Tuomas Nieminen FIN 36,37 7, Pekka Koskela FIN 1:09,25
A -ryhmi 2. kilpailu 500m B -ryhmi 1000m
1. Keiichiro Nagashima  JPN 34,97 1. Nico Ihle GER 1:10,38 FIRST QUALIFICATION RACE
22, Pekka Koskel FIN D 14. Pekka Koskel FIN 11, e
e : e el SAKSA, Berliini 23.-24.10.2010
B -ryhmi 1500m
1. Zbigniew Brodka POL 148,15 MIEHET 500m 1000m 3000m 1500 m
13. Tommi Pulli FIN 1:51,88 1. Tuomas Nieminen FIN 36,57 1:12,79 (1.)
9. Matti Yli-Ojanperi FIN 40,81 1:22,90 (2.) 2.07,48
H%H 14. Petri Ttk FIN 41,98 4:52,97(13.) 2.10,40
SAKSA, Berliini 19.-21.11.2010 23, Aats Hagtamiki FIN 4315  1:2950(6)
A -ryhmi 2. kilpailu 500m 4 B -ryhmi 2. kilpailu 500m s oGkl FIN- DQ 406,72 (1.)
1. Pekka Koskela FIN 34,9 ; Fli:spen Azla\ll'.nes ﬂvammenl}:II%R ;Z,Zz NAISET 500m 1500m 500m
. . A . Tuomas Nieminen 3 . 5 i K 2:11,99 (2.)
B -ryhmi 1. kilpailu 500m 1 il . b :
L Pokla Koskela © FIN 3546 B -ryhmi 1000m 2 Saana Hyttinen gg ﬁ"llg 21347 3) e
12. Tuomas Nieminen FIN 36,19 1. Pekka Koskela FIN 1:10,21 16. Maija Yli-Ojanperd ’ ?
7. Tuomas Nieminen FIN 1:11,30
SECOND QUALIFICATION RACE
JAPANI, Obihiro 11.-12.12.2010 SAKSA, Berliini 30.-31.10.2010
B -ryhmi 1. kilpailu 500m B -ryhmi 1. kilpailu 1000m MIEHET 500m 1000m 500m 1000 m 1500 m
1. Nan Wang CHN 3574 L. Sjoerd de Vries NED  1:10,55 Pekka Koskela FIN 35,71 1:11,64 1:11,41
11. Tuomas Nieminen FIN 36,56 10 Tuomas Nieminen FIN 1:12,60 Tuomas Nieminen FIN 36,55 1:12,42 36,59 1:12,49
B -ryhmi 2. kilpailu 500m B -ryhmi 2. kilpailu 1000m pasi Koskela L A T - L5174
1. Muncef Quardi CAN 3579 1. Pim Schipper NED  1:11,34 ’ o ’
21, Tuomas Nieminen FIN 36,44 8. Tuomas Nieminen FIN 1:13,75 NAISET 500m 1500m 1000 m 3000 m
1. Elina Risku FIN 41,47 2:10,31 124,41 4:47,96
A LA 2. Saana Hyttinen FIN 42,01 2:09,64 1:2530  4:50,60
VENAJA, Moskova 28.-30.1.2011
A -ryhmi 1.kilpailu 500m A -ryhmi 1000m
1. Pekka Koskela FIN 35,15 1. Stefan Groothuis NED 1:08,82
A —ryhm%i 2.kilpailu 500m 14. Pekka Koskela FIN 1:10,42
1. Jan Smeekens NED 34,93
13. Pekka Koskela FIN 35,53
HOLLANTI, Heerenveen 4.-6.3.2011
A -ryhmi 1. kilpailu 500m Teamsprint -niytoskilpailu
1. Kyo-Hyuk Lee KOR 35,00 1. Suomi 1:22,00
11. Pekka Koskela FIN 35,34 Mika Poutala, Pekka Koskela, Tommi Pulli
A -ryhmi 2. kilpaila 500m
1. Kang-Seok Lee KOR 35,03
24, Pekka Koskela FIN DNS

2ot




NORGES CUP Il
NORJA, Hamar 20.-21.11.2010

MIEHET 500m 3000m 1500m 5000m pisteet
1. Simen Spieler Nilsen NOR 37,38 3:56,15 1:53,01 6:52,05 155,613
2. Tommi Pulli FIN 3731 35675 0 701,98 156,463
NAISET 500m 1500m 1000m 3000m pisteet
1. Ellen Bjertnes NOR 43,17 2:29,84 0 4:33,26 174,208
2. Elina Risku FIN 41,44 2:10,51 0 4:48,38 174,702
4. Saana Hyttinen FIN 41,74 2:12,57 0 4:50,58 177,085

NEW YEAR RACE

SAKSA, Erfurt 02.01.2011

NAISET 500m 1500m
1. Esmeralda NieuwendorpNED 40,81
2. Elina Risku FIN 41,57 211,53
MIEHET 500m 1000m
1. Eric Rauschenboeh GER 37,20
14. Juho Jaidskeldinen FIN 39,46 1:18,88

27. Matti Yli-Ojanpera FIN 41,00

29.INTERNATIONAL JUNIOR MEETING
[TALIA, Collalbo 21.-23.01.2011

OLYMPIC OVAL FINALE
Kansio Ulkomaat: Calgaryssa Pirjo, Tommi....

MIEHET 500m * 500m 1000m 1500m
L. Valentin Antonio AnghelROU 38,03 37,91 11491 1:56,17 KANADA, Calgary 15.-20.03.2011
Tommi Pulli F : : 13, .
o o 76 VLaes PR NAISET 500m 1500m 1000m 3000m pisteet
NAISET 500m 500m  1000m 1500m 1. Lotte van Beek NED 3943  2:02,31 1:17,96 422,59 162,945
1. Elina Risku FIN 42,02 4191 1:2320  2:07,17 5. Elina Risku FIN 3977 203,57 1:1879 42678 164818
3. Saana Hyttinen FIN 42,60 41,99 1:2596  2:10,75 12. Saana Hyttinen FIN 41,31 2:06,53 1:22,08  4:3420 170,227
MIEHET 500m 1500m 5000m 3000m pisteet
1. Tommi Pulli FIN 3612 146,11 6:46,61 34736 150,044
NAISET 500m 1000m 1500m
Elina Risku FIN 3992 11921 2:04,89
Saana Hyttinen FIN 41,09 1:20,82 2:08,69
MIEHET 500m 1000m 1500m
Tommi Pulli FIN 3570  1:09.28 1:45,82

MASTERIT ULKOMAILLA
SEISONEROFFNUNG
SAKSA, Berliini 16.10.2010

MIEHET 500m
1. Jorg Dallman GER 36,95
9. Timo Risku FIN 42,09

3 rd MASTER’'S INTERNATIONAL SPRINT GAMES
SAKSA, Berliini 22.-23.01.2011

MIEHET 500m 1000m 500m 1000m
1. Bart Seffinga NED 38,24 1:15,39 37,95 1:14,23
3. Timo Risku FIN 42,31 1:25,22 42,20 1:25,08

KAUSt 2010-2011




20th WORLD MASTER'S ALL ROUND GAMES
KANADA, Calgary 24.-26.02.2011
MIEHET 500m 3000m 1500m 5000m
Tapani Renko FIN 44,69 (15.) 4:39,05 (19.)  2:11,52 (16.) 7:50,84 (18.)
JUNIOREIDEN MAAILMANCUP 2010 - 2011
PUOLA, Zakopane 27.-28.11.2010

() WORLD JUNIOR

SPEED SKATING
Wy CHAMPIONSHIPS® 2011

SEINAJOKI, FINLAND

NAISET 500m 3000m 1000m 1500m 500m
1. Yekaterina Aydova KAZ 40,12
10. Elina Risku FIN 41,49 5:04,47 (11) 1:25,71(15,) 2:17,36 (21.) 41,89 (13.)
18. Saana Hyttinen FIN 41,99 5:03,76 (10.) 1:26,69 (20.) 2:18,55 (22.) 42,61 (21.)
MIEHET &
1. Pavel Kulizhnikov RUS 37,12 i v @ O
35, Tommi Pulli FIN 1:22,00  4:06,74 (13.) 1:13,93 (5.)1:55,07 (9.) 38,27 (11.) L. ;
i Qliﬂ ,P,yl nﬁ: nﬂs i “é‘
ITALIA, Baselga di Pine 29.-30.01,2011 | W
NAISET 500m 1500m 3000m 1000m 500 m
1. Yvonne Daldossi ITA 40,42
5. Elina Risku FIN 41,01 2:11,94 (16.) 4:48,74 (18) 1:22,40 (5.) 40,65 (4.)
12. Saana Hyttinen FIN 41,98 DQ 4:50,02 (20.)  1:24,69 (15.) 41,70 (12.)
MIEHET 500m 1500m  5000m 1000m 500 m
1. David Bosa ITA 3691 JUNIOREIDEN MAAILMANMESTARUUS KILPAILUT
2. Tommi Pulli FIN 36,98 |, 2:37.68(44) 403,35(15) DQ 36,72 (1.) SUOM', SEinajOkl 25_27022011
NAISET, yhteispisteet 500m 1500m  1000m 3000m  yhteispisteet
FINAALI 1. Karolina Erbanova CZE 40,37 2:03,86 (1) 1:21,41 (1)  4:3516(11.) 168,221
. 19. Elina Risku FIN 42,03 (12.)2:14,09 (21.) 1:28,60 (28.) 4:59,15(25.) 180,884
HOLLANTI, Gronlngen 5.-6.03.2011 25. Saana Hyttinen FIN  43,14(25)2:16,10(27.) 12897 (31) 5:06,66(26.) 184,101
NAISET 500m 1500m  1000m NAISET, matkakohtainen 500m 500m yht.pisteet
L. Yekaterina Aydova KAZ 39,99 1. Karolina Erbanova CZE 40,37 40,34 80,71
S. Elina Risku FIN 41,35 2:13,50 (18.) 1:22,753 (10.) 11. Elina Risku FIN 42,03 41,42 (7.) 83,45
25. 8 Hytti FIN 42,96 DNS 126, ; . .
e Pitinen 12605G7) NAISET, matkakohtainen 1000m NAISET, matkakohtainet 3000m
MIEHET 500m 1500m 1000m 1. Karolina Erbanova CZE 1:21,41
1. Kim Sung-Kyu KOR 36,25 39. Elina Risku FIN 1:28,60 1. D.o-Yeopg Park KOR 4:21,51
‘Tommi Pulli FIN  DNF 1:55,47 (10.)  1:13,37 (3.) 42, Saana Hyttinen FIN 1:28,97 31. Elina Risku FIN 459,15
32. Saana Hyttinen FIN 5:06,66
NAISET, matkakohtainen 1500m
JUNIOREIDEN MAAILMAN-CUP YHTEISPISTEET I KarolinaErbanova  CZE  2:0386
28. Elina Risku 2:14,09
NAISET MIEHET 38, Saana Hyttinen FIN 2:16,10
500 M 500 M ; i
L. Yekaterina Aydova KAZ 420 1. Seong-Kyu Kim KOR 450 MIEHET, yhteispisteet 500m 3000m 1500m 5000m  yht.pisteet
9. Elina Risku FIN 197 11. Tommi Pulli FIN 150 1. Sverre Lunde Pedersen NOR 37,66 (5.) 3:55,85(1.)  1:54,71(1.) 6:51,07 (1) 156,311
49. Saana Hyttinen FIN 25 - 13, Tommi Pulli FIN 37,44 (2) 4:13,28 (21.) 1:57,19(8.)  7:24,51(18.) 163,167
1000 M . .
1000 M 1. Maurice Vriend NED 245 MIEHET, matkakohtainen 500m 500m yht.pisteet
1. Lotte van Beek NED 250 7. Tommi Pulli FIN 210 1. Sung-Kyu Kim KOR 36,68 36,77 73,450
13. Elina Risku FIN 74 12, Tommi Pulli FIN 37,44 (7.) 39,07 (16.) 76,510
> Sana s S 1 ggﬂﬂmd NED 275 MIEHET, matkakohtainen 1000m MIEHET, matkakohtainet 3000m
1500 M 4 Tommi Pulli FIN 90 1. Sung-Kyu Kim KOR  1:13,95 1. Sverre Lunde Pedersen NOR  3:55.85
1. Pien Keulstra NED 285 ’ 2. Tommi Pulli FIN 1:14,90 21. Tommi Pulli FIN 4:13,28
e NG9 o ceamegy REODME R MIEHET, matkakohtainen 1500m MIEHET, matkakohtainen 5000m
3000 M 18. Tommi Pulli FIN 18 1. Sverre Lunde Pedersen NOR 1:54,71 1. Sverre Lunde Pedersen NOR 6:51,07
1. Pien Keulstra NED 290 9. Tommi Pulli FIN 1:57,19 22, Tommi Pulli FIN 7:24,51
47. Saana Hyttinen FIN 16
48. Elina Risku FIN 16

KAUSt 2010-2011 21



22

Photos: Juha Kaenmaki, Kati Lehtonen, Naomi Schléger, Lars Schmidt
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TYTOT 11
1. Katriina Keski-Opas
8. Elisa Yli-Ilkka

POJAT 11

1. Hidde v.d. Veen

4, Jaakko Hautamiki
11. Topi Hiltunen

TYTOT 12
1. Marloes Postma
7. Emilia Lounatvuori

POJAT 12
1. Juho-Jaakko Yli-Ilkka

TYTOT 13

1. Elin Fryckberg

6. Aino Holkkola

9. Kaisa-Maria Erkkild

TYTOT 14

1. Tilda Carlsson

6. Veera Sarkanen
9. Pipsa Hiltunen

TYTOT 15

1. Hanna van der Poel
6, Roosa Hiltunen

TYTOT 12
1. Alicia Barndt
7. Katriina Keski-Opas

POJAT 12
1. Paul Galczinsky
18. Jaakko Hautamaki

TYTOT 13
1. Kaja Ziomek
19. Emilia Lounatvuori

FIN
FIN

NED
FIN
FIN

NED
FIN

FIN

SWE
FIN
FIN

SWE
FIN
FIN

NED

500m
50,98 (1)
1.09,15 (8)

500m
49,94 (1)
52,82 (2)
1:20,37 (12)

500m
49,96 (1)
55,38 (9)

500m
45,50 (1)

1000m
1:44,74 (1)
2:02,74 (7)
2:20,63 (9)

1500m
2:29,85 (1)
2:43,23 (6)
3:30,20 (9)

1500m
2:37,28 (2)

VIKING LOPPET
RUOTSI, Eskilstuna 08.-09.01.2011

300m  500m 300m
31,94 (1) 52,78 (1) 31,35 (1)
41,35(8) 1:11,82(8) 43,43 (7)
300m  500m 300m
31,52 (1) 51,39 (1) 31,16 (1)
32,30 (3) 54,46 (2) 37,23 (8)
39,81 (10} 1.09,81 (10) 40,46 (10)
500m 1000m  300m
50,18 (1) 1.43,13(1) 31,70 (1)
54,51 (7) 1:57,72(7) 34,74 (8)
500m 1000m  300m
47,01(2) 1:37,86(2) 29,05 (1)
500m 1000m 500m
51,31 (2) 1:4592(1) 50,13 (1)
56,38 (6) 2:00,64 (7) 54,99 (7)
1:02,67 (9) 2:18,85 (10) 58,38 (9)
500m 1000m 500m
48,44 (2) 1:43,47 (1) 48,70 (2)
51,76 (7) 1:48,52(6)  51,85(7)
59,66 (9) 2:27,59(9) 59,40 (9)
500m 1000m  500m
48,82 (2) 1:44,20(1) 48,82 (3)
56,22 (6) 1:59,33(5) 56,45 (6)

FIN

HOLLANTI, Heerenveen 18.-19.03.2011

GER
FIN

GER
FIN

POL
FIN

VIKING RACE

500m 500m 500m
44,89 (1) 45,45 (2) 44,37 (1)
48,92 (7) 49,02 (8) 49,37 (8)
500m 500m 500m
43,83 (2) 43,62(1) 43,24 (1)
48,73 (19) 48,38 (17) 48,01 (17)
500m 500m 500m
44,29 (1) 43,98 (1) 43,84 (1)
49,51 (18) 50,35 (21) 50,46 (20)

3:02,91 (5)

500m
44,54 (1)
48,35 (7)

500m
42,73 (1)
48,49 ( 18)

1000m
1:29,30 (2)
1:44,37 (22)

yht.pisteet
209,243
282,269

yht.pisteet
205,796
223,163
283,963

yht.pisteet
204,538
226,650

yht.pisteet
189,856

yht.pisteet
206,770
233,060
260,790

yht.pisteet
198,825
212,280
262,921

yht.pisteet
202,163
233,305

yht.pisteet
179,250
195,660

yht.pisteet
173,420
193,610

yht.pisteet
176,760
202,505

POJAT 13
1. Chris Huizinga
6. Juho-Jaakko Yli-Tlkka

TYTOT 14
1. Naomi Weeland

POJAT 14
1. Arthur Iwaniszyn
22. Valle Viertola

TYTOT 15
1. Sanneke de Neeling
24, Veera Sarkanen

POJAT 15
1. Wesly Dijs
11, Aatu Hautamiiki

TYTOT 16
1. Antoinette de Jong
15. Susanna Lehtiniemi

POJAT 16
1. Kai Verbij

TYTOT 17

1. Reina Anema
21. Veera Anttila

POJAT 17

1. Simen Spieler Nilsen

TYTOT C

1. Martine Lilloy Bruun
10. Katriina Keski-Opas

POJAT C

1. Henrik Fagerli Rukke
9. Aatu Hautamiki

10. Juho-Jaakko Yli-Ilkka

TYTOTB

1. Sofie Karoline Haugen
5. Susanna Lehtiniemi
9. Tuuli Hyttinen

POJAT B

NED
FIN

NED

POL
FIN

NED
FIN

NED
FIN

NED
FIN

NED

NED
FIN

NOR

NOR
FIN

NOR
FIN
FIN

NOR
FIN
FIN

500m 500m 500m 1000m
41,83 (1) 42,39 (4) 41,88 (1) 1:22,98 (2)
42,70 (6) 42,90 (6) 42,36 (2) 1:27,34 (9)
500m 1000m  500m 1000m
43,65 (2) 1:27,10 (2) 43,45 (1) 1:27,94 (4)
500m 1000m  500m 1000m
39,93 (1) 1:18,61(1) 40,11 (3) 1:18,88 (1)
45,80 (23) 1:37,86 (21) 46,43 (23) 1:37,54 (23)
500m 1000m 500m 1500m
41,39 (2) 1:20,43 (1)  41,25(2) 2:05,18 (1)
49,00 (24) 1:39,94 (24) 48,93 (23) 2:32,87 (24)
500m 1000m  500m 1500m
38,17 (1) 1:14,44(1) 38,61 (1) 1:55,08 (1)
41,75 (13) 1:25,46 (15) 42,22 (15) 2:12,25 (17)
500m 1000m 500m 1500m
41,06 (2) 1:21,25(1)  41,03(1) 2:03,67 (2)
44,74 (16) 1:31,79 (17) 44,84 (17) 2:24,49 (19)
500m 1500m  1000m 3000m
37,17 (1) 1:52,18(1)  1:13,27(1)  3:56,92 (1)
500m 1500m  1000m 3000m
41,55 (2) 2:04,79 (1)  1:20,25(1)  4:21,48 (1)
45,31 (19) 2:27,39(23)  1:33,86 (21)  5:27,47 (23)
500m 1500m  1000m 3000m
38,41 (4) 1:51,85(1)  1:13,31(1)  3:53,93 (1)
IKAKAUSIMAAOTTELU
RUOTSI, Goteborg 05.-06.03.2011
500m 1000m 500m 1500m
45,11 1.33,62 45,78
49,84 1.48,13 49,86 2.52,36
500m 1000m 500m 1500m
41,38 125,10 41,62 2.11,49
43,95 1.31,05 43,44 2.19,31
44,32 1.32,01 44,85 2.25,57
500m 1500m  1000m 3000m
43,36 2.16,79 1.28,05 449,81
45,80 2.33,13 1.37,52 6.10,73
46,81 2.36,88 1.41,31 5.56,69
500m 1500m  1000m 3000m
2.01,95 1.17,70

1, Kenneth Lund Havardsrud NOR 39,38

Pisteet Norja 640, Ruotsi 413, Suomi 242

yht.pisteet
167,590
171,630

yht.pisteet
174,620

yht.pisteet
158,785
189,93

yht.pisteet
164,582
198,857

yht.pisteet
152,36
170,783

vht.pisteet
163,938
183,638

vht.pisteet
150,685

yht.pisteet
166,852
195,948

yht.pisteet
151,337

KAUSI 2010-2011
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PARHAAT TULOKSET KAUDELLA 2010/2011

Sijoitus madrdytyy ensisijaisesti sarjan virallisten yleisluistelijoiden matkojen yhteispisteiden mukaan.
Ellei luistelijalla ole kaililta matkoilta luisteltujaaikoja, huomioidaan aikuisten sarjoissa sijoituksia midritettiessi myos
sprinttereiden matkojen yhteispisteet. Aikuisten sarjoissa huomioidaan myés hallitulokset.

NAISET
1. Liisa Yli-Ojanperi
2, Maija Yli-Ojanpera

A-TYTOT (19)
1. Elina Risku

2. Saana Hyttinen

3, Mira Hautamaki
4. Kristiina Keski-Opas

B-TYTOT (17)

1. Susanna Lehtiniemi
2. Veera Anttila
3, Tuuli Hyttinen

4. Roosa Hiltunen

C-TYTOT (15)

1, Veera Sarkanen

2. Aino Holkkola
3. Pipsa Hiltunen
4. Kaisa-Maria Erkkild

D-TYTOT (13)
1. Katriina Keski-Opas

2. Emilia Lounatvuori

ulkojda
ulkojis
halli

ulkojda
halli
ulkojdd
halli
ulkojia
uikojad

ulkojia
halli
ulkojaa
halli
ulkojad
halli
ulkojdd

ulkojad
halli

ulkojdd
ulkojii
ulkojii

ulkojaa
halli
ulkojii
halli

100m
12,29

100m

12,42
12,58

100m
12,33

11,85
12,08

14,23

100m
13,12

13,09
14,29

100m
12,81

13,17

500m
45,46
47,34
47,10

500m
41,42
39,77
42,79
41,09
46,58
48,65

500m
46,13
44,74
46,04
45,31
46,36
46,81
53,35

500m
50,05
48,93
51,76
56,57
58,38

300m
31,35

34,74

1000m
1:33,58
1:39,63

1000m
1:25,81
1:18,79
1:27,89
1:20,82
1:36,17
1:49,14

1000m
1:35,99
1:31,79
1:38,48
1:33,86
1:40,17
1:41,31
1:50,34

1000m
1:45,69
1:39,94
1:57,14
1:57,68
2:17,66

500m
50,71
48,35
51,94
49,51

1500m
2:27,28

1500m
2:14,09
2:03,57
2:16,10
2:06,53
2:32,53
2:43,15

1500m
2:31,16
2:24,49
2:36,99
2:27,39
2:35,45
2:36,88
2:52,75

1500m
2:43,23
2:32,87
3:11,42
3:05,09
3:53,25

1000m
1:47,77
1:48,13
1:48,23
1:44,37

3000m
4:59,15
4:26,78
5:06,66
4:34,20
5:35,28
5:51,40

3000m
5:47,82
6:10,73
5:48,28
5:27,47
5:59,39
5:56,69
6:21,49

3000m

1500m
2:44,54
2:52,36
3:04,36

300m
29,42

5000m
9:14,08

9:10,88

300m

34,34
300m

36,09
37,29

EIl-TYTOT
1. Elisa Yli-Ilkka
2. Heta Korkonen

F9-TYTOT

1. Anni Rinta-Keturi
2. Cecilia Kallinen
3. Emma Kuparinen

F8-TYTOT
1. Sofia Yli-Ilkka
2. Hanna Virtanen

G7-TYTOT

1.Veera Lehtonen
2. Aliisa Perki6
3. Laura Laitasaari

G6-TYTOT

1. Minna Virtanen
2. Charlotta Kallinen

MIEHET 70
1. Matti Latvala

MIEHET 55
1. Tapani Renko

MIEHET 40
1. Ari Hiltunen

MIEHET
1. Pekka Koskela
2. Tuomas Nieminen

3. Pasi Koskela
4, Juho Jadskelainen

5. Jarkko Viertola
6. Timo Risku

A-POJAT (19)
1. Tommi Pulli
2. Matti Yli-Ojanperd

3, Juuso Kidenmiki

B-POJAT (17)
1. Petri Itkonen

C-POJAT (15)
1. Aatu Hautamiki

2. Valle Viertola

3. Lauri Kuparinen

D-POJAT (13)

1. Juho-Jaakko Yli-Ilkka

2. Jaakko Hautamaki

3. Ila Korkonen
4. Robert Rinta-Uppa

ulkoja
ulkojad

ulkojad
ulkoj
ulkojad

ulkojdd
ulkojdd
ulkojiid

ulkojad
ulkojdd

utkojdd

ulkojiis
halli

ulkojia

halli
ulkojai
halli
ulkojiit
halli
ulkojda
halli
ulkojad
ulkojis
halli

utkojaa
halli
ulkojad
halli
ulkojad

ulkojad
halli

ulkojad
halli
ulkoja
halli
ulkojad

ulkojaia
halli
ulkojad
halli
ulkojad
ulkojad

100m
14,89
15,68

100m
14,38
15,66
18,46

100m
15,16
16,20

100m
16,93
17,09
16,93

100m

19,73
22,36

100m

100m
12,13

100m

10,74

10,72
11,41

100m

11,50
100m
10,87
100m
11,21
12,28
12,85

100m
11,64

12,59

14,38
15,53

300m  500m
39,52 1:05,33
42,99 1:14,74
300m 500m
36,36 1:02,27
45,62 1:20,87
47,75 1:18,75
300m  500m
41,39 1:07,72
48,00 1:22,43
300m  500m
48,66 1:28,43
53,06 1:30,23
56,06 1:38,41
300m
59,06
1:07,24
500m  1000m
1:03,60
500m  1000m
44,74 1:30,77
44,69
300m  500m
30,65 47,27
500m  1000m
34,90 1:09,25
37,10 1:15,20
36,19 1:11,30
37,30 1:17,19
36,99 1:14,60
39,39 1:19,91
38,86 1:16,90
39,98 1:21,66
43,80 1:32,33
42,09 1:25,08
500m 1000m
37,15 1:13,05
35,70 1:09,28
41,19 1:26,21
40,81 1:22,90
43,44 1:29,00
500m 1000m
40,94 1:23,91
41,98
500m  1000m
42,72 1:30,53
41,75 1:25,46
46,65 1:40,45
45,80 1:37,54
57,71 2:11,57
300m  500m
29,05 43,98
42,36
32,13 51,12
48,01
37,94 54,68
47,59 1:10,50
KAUSt 2010-2011

1000m
2:17,77
2:54,03

1000m
2:15,13
2:55,37
2:46,44

1000m
2:30,26

1000m
3:09,43
3:30,49

1500m
3:27,20

1500m
2:20,60
2:11,52

1000m
1:38,39

1500m

2:12,15
2:01,28
2:07,30
2:34,62

1500m
1:57,19
1:45,82
2:14,66
2:07,48
2:18,27

1500m
2:11,88
2:10,40

1500m
2:23,65
2:12,25
2:44,07

3:18,42

1000m
1:33,16
1:27,34
1:46,67

1:58,34
2:33,51

3000m
450,92
4:39,05

1500m
2:31,70

3000m

3000m
4:13,28
3:47,36
4:53,31

4:53,42

3000m
4:56,35
4:52,97

3000m
5:00,58

1500m
2:28,57
2:25,57
2:48,95

3:17,99

5000m

7:50,84

5000m
9:26,14

5000m

7:50,42

5000m
7:24,51
6:46,61

8:29,18

10000m

10000m
19:55,64

10000m

16:40,09
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E11-POJAT

1, Niko Rinta-Keturi
2. Mikael Kallinen
3. Joona Kyténiemi

E10-POJAT
1. Topi Hiltunen
2. Niko Hemminki

F9-POJAT

1. Veeti Sarkanen

2. Juuso Lehtonen

3. Kalle Kienmiki
4, Petteri Lehtiniemi
5. Lauri Lassi

F8-POJAT
1. Tudor Prisada

ulkojda
ulkojda
ulkojdd

ulkojaa
ulkojad

ulkojda
ulkojid
ulkojés
ulkojdd
ulkojad

ulkojad

100m
12,95
15,14
15,05

100m
13,10
15,20

100m
14,31
15,01
16,54
16,79
17,91

100m
14,66

300m
33,37
40,33
43,71

300m
34,18
42,18

300m
36,98
40,47
45,81
47,34
50,83

300m
40,60

500m
57,75

1:07,09
1:11,75

500m
58,53
1:18,29

500m
59,93
1:08,10
1:18,91
1:20,96
1:29,23

500m
1:07,71

1000m
2:00,59
2:31,13
2:36,91

1000m
2:08,39
2:44,75

1000m
2:08,65
2:35,73

2:59,66
3:14,97

1000m
2:25,74

1500m
3:06,34

KAUSt 2010-2011
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Tapani Renko

Elina Risku

Saana Hyttinen
Juuso Kaenmiki

Tommi Pulli

Aatu Hautamaki

Matti Yli-Ojanperd

Katriina Keski-Opas

TULOSTAVOITTEEN 2010/2011 SAAVUTTANEET

Tulostavoitelautanen mydnnetéin virallisten kilpailumatkojen perusteella.
Sarjoissa E ja nuoremmat huomioidaan myés 100m ajat.

MATKA ULKOJAA HALLI KERTA
Tavoite  Tulos Tavoite Tulos

3000m 4:45,00 4:39,05 16.

5000m 7:59,00 7:50,84

500m 42,25 41,42 40,50 39,77 15.

1000m 1:28,00 1:25,81 1:20,75 1:18,79

1500m 2:19,70 2:14,09 2:10,00 2:03,57

3000m 4:52,00 4:26,78

1000m 1:21,50 1:20,82 10.

100m 11,60 11,50 10.

500m 43,50 43,44

1000m 1:30,50 1:29,00

1500m 2:26,00 2:18,27

3000m 4:59,90 4:53,42

5000m 8:41,00 8:29,18

500m 37,60 37,15 35,80 35,70 10.

1000m 1:14,80 1:13,05 1:10,80 1:09,28

1500m 1:47,50 1:45,82

3000m 4:13,50 4:13,28 3:53,15 3:47,36

5000m 6:49,99 3:46,61

100m 11,35 11,21 8.

500m 43,90 42,72 41,92 41,75

1500m 2:14,90 2:12,25

3000m 5:30,00 5:00,58

500m 41,50 41,19 8.

1500m 2:16,00 2:14,66 2:08,00 2:07,48

300m 32,50 31,35 7o

500m 51,00 50,71 48,50 48,35

1000m 1:50,00 1:47,77

1500m 3:00,00 2:44,54

Valle Viertola

Petteri Lehtiniemi

Niko Rinta-Keturi

Juho-Jaakko Yli-Ilkka

Topi Hiltunen

Tudor Prisada

Anni Rinta-Keturi

Aino Holkkola
Cecilia Kallinen

Mikael Kallinen

Ila Korkonen

Kalle Kdenmaki

Lauri Lassi

Juuso Lehtonen
Veeti Sarkanen
Elisa Yli-Ilkka

Sofia Yli-Tlkka

Veera Lehtonen

Hanna Virtanen

MATKA
100m
500m
1000m
1500m
300m
500m
100m
300m
1500m
100m
300m
500m
1000m
1500m
100m
300m
500m
1000m
300m
500m
300m
1000m
1500m
500m
100m
300m
300m
500m
300m
500m
1000m
1500m
300m
500m
100m
300m
500m
300m
500m
500m
1000m
100m
1000m
300m
500m
1000m
100m
300m
500m
100m
300m
500m

SEINAJOKI

24 Tumpye nywnn alimit

www.seinajoki.fi

ULKOJAA HALLI KERTA
13,20 12,28 5.
51,50 46,65 48,50 45,80
1:49,00  1:40,45 1:46,50 1:37,54
2:50,00  2:44,07
47,90 47,32 4.
1:24,00  1:20,96
12,99 12,95 4.
34,50 33,37
3:15,00  3:06,34
11,70 11,64 4.
30,50 29,05
46,20 43,98 45,00 42,36
1:38,00  1:33,16 1:34,40 1:27,34
2:3500  2:28,57 2:28,00 2:25,57
13,70 13,10 3.
34,95 34,18
59,99 58,53
2:10,00  2:08,3%

40,70 40,60 3
1:08,00  1:07,71

38,00 36,36 3.
1:04,50  1:02,27

2:18,00  2:15,13

52,20 51,76 2,
16,00 15,66 2.
46,50 45,62

40,50 40,33 2.
1:13,50  1:07,09

38,50 37,94 2.
57,50 54,68

2:08,00  1:58,34

3:20,00  3:17,99

47,50 45,81 28
1:23,50  1:1891

18,00 17,91 2,
51,00 50,83

1:30,00  1:29,23

45,00 40,47 2.
1:18,00  1:08,10

1:00,00 58,93 %
2:10,00  2:08,65

14,90 14,89 2%
2:20,00  2:17,77

41,80 41,39 2.
1:15,00  1:07,72

2:39,00  2:30,26

18,50 16,93 1,
56,00 48,66

1:30,00  1:28,43

17,90 16,20 1.
54,90 48,00

1:30,00  1:22,43

SEINAJOEN
ENERGIA OY
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VUOSIEN SAATOSSA TULOSTAVOITTEESEEN YLTANEET

Kerrat Vuosi

Nimi

Pekka Koskela
Tapani Renko
Elina Risku

Ismo Heikkild
Pasi Koskela
Anneli Repola
Lauri Potka

Ilkka Rahnasto
Susanna Potka
Harri Yli-Tlkka
Tiitus Lehtinen
Marita Peltonen
Timo Risku
Teemu Heikkild
Ari Hongisto
Lauri Linden
Juho Jadskeldinen
Veera Anttila
Antti Jadskeldinen
Eero Jaaskeldinen
Jarkko Viertola
Liisa Yli-Ojanpera
Saana Hyttinen
Juuso Kaenmaki
Tommi Pulli
Pirjo Hyvirinen
Maila Lehtimaki
Juha Valtari

Atte Koykka

Outi Ainula

Outi Kéykk
Tuuli Hyttinen
Antti Kuusela
Jaana Kivipelto
Antti Ojala

Tonj Lehtinen
Mikko Risku
Tuomas Nieminen
Miika Potka

Mira Hautamiki
Matti Yli-Ojanperid
Aatu Hautamaki
Esa Heikkild

Juha Rintala

Petri Lilli

Juho Korpi
Olli-Antti Yld-Sulkava
Antti Hyttinen

Kalle Yla-Sulkava

16
16
15
13
13
12
12
11
11
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

SIS N N N N N 00 00 00 G0 00 GO G0 G0 00 00 \D D S \O \O O O

2008
2011
2011
1989
2008
1980
2010
1988
2008
1991
2001
2001
2002
2004
2004
2007
2009
2010
2010
2010
2010
2010
2011
2011
2011
1980
1984
1984
1994
1995
1999
2010
1986
1990
1991
1998
1999
2004
2008
2010
2011
2011
1978
1985
1989
1993
1997
1998
1998

Eteld-Pohjanmaan Osuuskauppa

Nimi

Johanna Rautiainen
Kristiina Keski-Opas
Katriina Keski-Opas
Jussi Jadski

Ari Koykki

Kirsi Korpi

Jouni Heikkila
Hanna Kristola
Pirjo Arola

Sami Hongisto
Jenna Jirvenpaa
Sanna Anttila

Petri Keskinen
Merja Syrjila

Jyrki Lounatvuori
Olli Rahnasto

Risto Lilli

Harri Kivistd

Katja Ylinen

Teemu Harju
Taisto Saikkonen
Petri Leppiniemi
Janne Rautiainen
Kirsi Ala-Lipasti
Maija Yli-Ojanperd
Ari Hiltunen
Roosa Hiltunen
Valle Viertola

Tarja Syrjala
Hanuu Kortesniemi
Ari Isokangas
Markku Toppari
Jani Peura

Juha Pienimiki
Ulla Koykka
Johanna Latvala
Emilia Pelkonen
Veli Lampi

Jussi Syrja

Leena Latvala
Samuli Ristaniemi
Julia Huumo

Harri Peltoniemi
Jaakko Hautamiki
Susanna Lehtiniemi
Petri Itkonen
Emilia Lounatvuori
Petteri Lehtiniemi
Niko Rinta-Keturi

MEITA T SAAT

BOI
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Kerrat Vuosi

1999
2010
2011
1984
1989
1990
1997
1997
2000
2000
2001
2004
2007
1978
1979
1982
1983
1987
1987
1988
1988
1993
1997
2004
2005
2009
2010
2011
1977
1980
1984
1984
1988
1989
1992
1993
1993
1994
1994
1997
2003
2006
2008
2010
2010
2010
2010
2011
2011

Nimi
Juho-Jaakko Yli-Ilkka
Ale Kujala

Satu Leppikoski
Risto Korkia-Aho
Minna Kivipelto
Ari Jarveld

Marjo Kéykki
Petteri Vélimaki
Anu Saari

Rea Saari

Hannu Pesonen
Henrietta Sulkunen
Johanna Peltola
Kalle Peltokangas
Juha Jarvenpéi
Hanna Kiviharju
Aleksi Anttila
Rami Talasmiki
Eero Kantamaa
Ilja Kuusela-Opas
Miika Huumo
Janne Keskinen
Marwan Haddara
Lauri Kuparinen
Veera Sarkanen
Topi Hiltunen
‘Tudor Prisada
Anni Rinta-Keturi
Kaisa-Maria Erkkild
Aapo Frkkild
Pipsa Hiltunen
Samuel Rintala

Ila Korkonen

Sofia Yli-Ilkka
Aino Holkkola
Cecilia Kallinen
Mikael Kallinen
Kalle Kdenmaki
Lauri Lassi

Juuso Lehtonen
Veeti Sarkanen
Llisa Yli-Ilkka
Teemu Virtanen
Vilma Hamaldinen
Heta Korkonen
Joona Kytoéniemi
Veera Lehtonen
Hanna Virtanen
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Kerrat Vuosi

2011
1979
1981
1982
1984
1985
1986
1986
1991
1991
1992
1992
1993
1994
1997
1998
2003
2004
2005
2005
2006
2006
2009
2010
2010
2011
2011
2011
2009
2010
2010
2010
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2008
2009
2009
2010
2011
2011

Lisdd mielekkyyttd liikuntaan

liperspor

STIPENDIT JA VALMENNUSTUET
LUISTELIJOIDEN STIPENDIT JA VALMENNUSTUET

AIKUISTEN JA NUORTEN SARJOISSA SM-KILPAILUJEN MITALISIJASTA

Anttila Veera -
Nuorten SM-kilpailu B-tytét
Matkakohtainen SM-kilpailu B-tytot
Matkakohtainen SM-kilpailu B-tytot
Matkakohtainen SM-kilpailu B-tytol
Hautamiki Mira
Matkakohtainen SM-kilpailu A-tytét
Matkakohtainen SM-kilpailu A-tyt6t
Hyttinen Saana
Sprinttereiden SM-kilpailut
Yleisluistelijoiden SM-kilpailut
Matkakohtainen SM-kilpaitu
Matkakohtainen SM-kilpailu
Matkakohtainen SM-kilpailu
Matkakohtainen SM-kilpailu
Nuorten SM-kilpailu A-tytot
Matkakohtainen SM-kilpailu A-tyt6t
Matkakohtainen SM-kilpailu A-tytot
Matkakohtainen SM-kilpailu A-tytét
Matkakohtainen SM-kilpailu A-tytét
Itkonen Petri
Nuorten SM-kilpailu B-pojat
Matkakohtainen SM-kilpailu B-pojat
Matkakohtainen SM-kilpailu B-pojat
Matkakohtainen SM-kilpailu B-pojat
Kaenmaiki Juuso
Nuorten SM-kilpailu A-pojat
Lehtiniemi Susanna
Nuorten SM-kilpailu B-tytét
Matkakohtainen SM-kilpailu B-tytot
Matkakohtainen SM-kilpailu B-tytot
Matkakohtainen SM-kilpailu B-tytot

SM-Joukkuekilpailu naiset
Kansio Muut: SM-viesti naiset ja SM-viesti

500 M
1000 M
1500 M

1000 M
1500 M

500 M
1000 M
1500 M
5000 M

500 M
1000 M
1500 M
3000 M

500 M
1000 M
1500 M

500 M
1000 M
1500 M

miehet

3.sija
2.sija
3.sija
3.sija

2.sija
3.sija

2.sija
2.sija
2.sija
2.sija
2.sija
3.sija
2.sija
2.sija
Lsija
2.sija
2.sija

3.sija
3.sija
2.sija
2.sija
Lsija
Lsija
3.sija
2.sija
2.sija

1. SUT Saana Hyttinen, Elina Risku, Liisa Yli-Ojanperi

SM-Viestit naiset

1. SU Mira Hautamiki, Elina Risku, Liisa Yli-Ojanperd

2. SUII Anttila Veera, Hautamiki Mira, Lehtiniemi Susanna

Nieminen Tuomas
Sprinttereiden SM-kilpailut

Matkakohtainen SM-Kilpailu 500 M

Matkakohtainen SM-kilpailu 1000 M
Pulli Tommi

Sprinttereiden SM-kilpailut

Matkakohtainen SM-kilpailu 500 M

Matkakohtainen SM-kilpailu 1000 M

Matkakohtainen SM-kilpailu 1500 M

Matkakohtainen SM-kilpailu A-pojat 500 M

Matkakohtainen SM-kilpailu A-pojat 1000 M

Matkakohtainen SM-kilpailu A-pojat 1500 M

' Matkakohtainen SM-kilpailu A-pojat 5000 M

Risku Elina

Sprinttereiden SM-kilpailut

Yleisluistelijoiden SM-kilpailut

Matkakohtainen SM-kilpailu 500 M

Matkakohtainen SM-kilpailu 1000 M

Matkakohtainen SM-kilpailu 1500 M

Nuorten SM-kilpailu A-tytét

Matkakohtainen SM-kilpailu A-tytot 500 M

Matkakohtainen SM-kilpailu A-tytét 1500 M

Matkakohtainen SM-kilpailu A-tyt6t3 000 M
Viertola Jarkko

Yleisluistelijoiden SM-kilpailut

Matkakohtainen SM-kilpailu 5000 M

Matkakohtainen SM-kilpailu 10000 M
Yli-Ojanperd Matti

Matkakohtainen SM-kilpailu A-pojat 500 M

Matkakohtainen SM-kilpailu A-pojat 1000 M

Matkakohtainen SM-kilpailu A-pojat 1500 M

SM-Viestit miehet

2.sija
2.5ija
2.sija

Lsija
3.slja
Lsija
L.sija
Lsija
Lsija
L.sija
l.sija

1.sija
1.sija
1.sija
1.sija
Lsija
1l.sija
1.sija
1.sija
L.sija

2.sija
2.sija
2.s1ja
3.sija
3.sija
3.sija

1. SU I Koskela Pasi, Nieminen luomas, Pulli Tommi
3, SUII Jadskelainen Juho, Itkonen Petri, Kienmiki Juuso

HOPEALUISTINFINAALIN MITALISIJASTA 2011

Katriina Keski-Opas, Juho-Jaakko Yli-Ilkka L.sija
Jaakko Hautamiki, Emilia Lounatvuori, Veera Sarkanen, Anni Rinta-Keturi 2.sija
Aino Holkkola, Niko Rinta-Keturi 3.sija
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VALMENNUKSEN JA OHJAUKSEN STIPENDIT

Ohjaus-ja valmennusryhmien vetijit:

Pirjo Arola Anneli Risku
Ari Hiltunen Harri Yli-Ilkka
Anssi Kallinen Tanja Yli-Tlkka

Pirjo Lehtinen

30v. PINGU-LUISTELUKOULU 1.-25.11.2010

Anneli Risku, rehtori
Tanja Yli-Ilkka, apulaisrehtori

PINGU-perusluistelukoulun ohjaajat:
Veera Anttila

Pirjo Arola

Aatu Hautamaki
Pipsa Hiltunen
Roosa Hiltunen
Julia Huumo

Petri Itkonen

Antti Jadskeldinen
Anssi Kallinen
Katriina Keski-Opas
Kristiina Keski-Opas
Susanna Lehtiniemi
Emilia Lounatvuori
Jiuliano Prisada
Veera Sarkanen
Matti Yli-Ojanperi
Harri Yli-Ilkka

Perusluistelukoulun apuohjaajat:
Kaisa-Maria Erkkila
Jaakko Hautamiki
Aino Holkkola
Cecilia Kallinen
Mikael Kallinen

Heta Korkonen

Ila Korkonen

Tommi Lehtiniemi
Kati Lehtonen

Juuso Lehtonen
Tudor Prisada

Elisa Yli-Ilkka
Juho-Jaakko Yli-llkka
Sofia Yli-Ilkka

PINGU

Juuso Kdenmiki
Mika Rinta-Keturi

k71
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LUISTELUKOULLUA 30 v/OoTTA

li joulukuu vuonna 1980, kun

Hyvirisen Pirjon (nyk.Lehtinen)

kanssa pidimme ensimméisen
luistelukoulun. Olin tuolloin juuri lo-
pettanut oman aktiiviurani ja siit sitten
aivan kuin luonnollisena jatkona siirryin
seuraavana kautena ohjaajan hommiin.
Odotin silloin esikoispoikaani Timoa.

Luistelukoulua pidettiin talvisin pe-
sdpallokentille jaddytetylld luisteluradal-
la. Ensimmaéisesséd koulussa koululaisia
oli noin 20 ja vanhasta kuvasta katsoen
lahes kaikilla oli pikaluistimet jalassa.
Luistelukoulun péétteeksi pidimme kil-
pailut.

Siitd se sitten alkoi. Jokasyksyiset
lasten luistelu-koulut, jotka ovat jatku-
neet vuodesta 1984 nykyisessd paikassa,
tekojddlld jadurheilu-keskuksessa.

Ensimmaisen koulun nimi oli Luiste-
lukoulu ja sitten tuli Alkeisluistelukoulu.
Niitd mainostettiin kdsin tehdyin mai-
noksin (oikein hymyilyttdd, kun ajatte-
leekin), toisin kuin tdmén pdivén tieto-
koneella tehdyt hienot ilmoitukset. Sitten
koulun nimeksi tuli Perusluistelukoulu,
télloin lapsia kouluun houkuteltiin Tupu-,
Hupu- ja Lupu -kuvilla.

Vilissa oli vield ”Basic” perusluiste-
lukoulu ennen nykyisti, vuodesta 2006
alkaen kdytt66n otettua Pingu-luiste-
lukoulun nimed kantavaa kouluamme,
Nimi tulee seuramme uljaan Pingu -mas-
kotin mukaan.

Sopivan maskotin 16ytymiseksi jar-
jestettiin aikoinaan kilpailu, jonka Pot-
kan Miikan ehdotus voitti. Pingusta tuli
Jja on tullut koko luisteluvien rakastama
ikioma Pingu.

e o o MulstElibsuly }oulukuulh I'.IID |
" na
x ‘1

Sei-ilullu

ijorn Urheilijain jdcjestiwa huistelu-
Giittsi Tauantzing pidettyibin Wilpai-
u wlkai jmlulnn n nfelln ja ti
Inisuuksia  pidetliin  seitsemand  paivani
O<annttajin oli parhaininidiaan Inhlnk\n\
menti

L

Luistelukoulu on kehittynyt ja kas-
vanut ndiden vuosien aikana merkitti-
vésti. Aina syksyn ldhestyessd osataan
jo monissa lapsiperheissi odottaa Pingu
-luistelukoulun alkamista. Kolmen vuo-
sikymmenen aikana on yli kolmetuhatta

Kuvat Kari Léfjelm

seindjokelaista ja ldhikuntien lasta saanut
ohjausta ja oppia mm. jain liukkauteen
tottumisesta, oikeasta luisteluasennosta,
vauhdin otosta ja liukumisesta kahdella
ja yhdelld jalalla eli kukkoliu'usta. Tu-
tuksi on tullut painonsiirrot, piparkakku
-kaarreharjoitteet, aurajarrutukset ja tie-
tysti oikeaoppinen kaatuminen. Paljon
leikkej4, jokainen tuntee jadmies-leikin
ja topselihipan jne.

Satapdinen lapsilauma tarvitsee haas-
tavan homman hoitumiseksi paljon oh-
jaajia ja apuohjaajia. T#ssi tdrkedssi teh-
tdvissd toimivat pddasiassa seuramme
nuoret aktiiviluistelijat. Mukana ohjaa-
massa aikoinaan ovat olleet niin Pekka ja
Tuomas kuin Tommi ja Elinakin ja monet
monet muut.

Ohjaajapitevyyden ohjaajat ja apuoh-
jaajat ovat hankkineet Luisteluliiton (Pir-
jon suunnittelema ja toteutuksesta vas-
taava) syksyisin jarjestettdvéltd Ohjaajan
Starttikurssilta. Luistelukoululaiset op-
pivat luistelun jalon taidon ja vastaavasti
ohjaajat ja apuohjaajat, joista jalkimmaéi-
set ovat tulevia ohjaajia, saavat arvokasta
oppia ja kokemusta ohjaustoiminnasta.
Toiminnasta on varmaan hyo6tyé heille
jatkossakin. Ndin homma toimii.

Olemme saaneet hyvidid palautetta

koulustamme. Samoin siiti, ettd lasten
ollessa luistelukoulussa, samanaikaisesti
vanhemmilla on halutessaan mahdolli-
suus kiertdd itsekin rataa luistimilla kun-

toillen.

Luistelukoululaiset saavat Pingu
-passin lisdksi jokaisella osallistumis-
kerralla tarran ja viimeiselld, 8. kerralla,
diplomin. Koulussamme vierailee oikea
Pingu ja kaikki koululaiset ohjaajineen
tanssivat yhdesséd Pingun kanssa Pingu
-tanssin.

Viime syksyné, 30-vuotisjuhlavuon-
na, elettiin hieman nostalgisissa tunnel-
missa - ainakin rehtori. Johtokuntakin
pdédsi ylldttimédn. Pingu -koululaisille
jaettiin juhlan kunniaksi Pingu—masko-
tit. — Voi niitd lasten iloisia kasvoja! Ensi
vuonna voitaisiin palata luistelukoulun
alkuaikoihin, siten ettd “kilpailut, Pingu-
nappulaluistelut jarjestettdisiinkin Pingu
-luistelukoulun paittecksi.

Ensi syksyn jditd ja Pingu -luistelu-
koulua odotellen. Nauttikaamme ensin
rauhassa kevdistd ja kesdstd. Hyvid ja
aurinkoista suvea koko Pingu -luistelu-
koulukaartille seki koko luisteluvielle.

ANNELI RISKU
Luistelukoulun rehtori

KAUSt 2010-20T11
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SUOMEN LUISTELULIITTO

KALEVAN MALJA (suluissa pisteet)

Pisteet muodostuvat SM-kisojen ja Hopealuistinkisojen sijoituksista

1970(61) 1971 (40) 1979 (99) 1980 (115) 1981 (83) 1982 (84) 1984 (92) 1985 (92)
1986 (83) 1987 (97) 1988 (118) 1989 (71) 1990 (86) 1991 (64) 1992 (81) 1993 (65)
1997 (273) 1998 (243) 1999 (249) 2000 (278) 2003 (258) 2005 (240) 2006 (288) 2007 (419)
2008 (436) 2009 (556)  2010(503) 2011 (505)

TORNADO MALJA / HOPEARYHMA
Pisteet muodostuvat Hopealuistinkisojen sijoituksista
2004 (146), 2005 (187), 2006 (171), 2007 (230}, 2008 (230), 2009 (191), 2010 (133), 2011 (266)

LAMPINIVAN LAUTANEN/HOPEARYHMA

Seindjoen Urheilijat oli paras hopearyhmin seura vuosina 1994 — 2003 ja voitti Lampinivan lautasen omakseen.

VUODEN LUISTELIJA
1974 Pirjo Hyvirinen
1989 Harri Ilkka

1990 Jaana Kivipelto
1992 Harri Ilkka

1993 Outi Yl4-Sulkava
1994 Harri Ilkka

2004 Pekka Koskela
2005 Pekka Koskela
2006 Pekka Koskela
2007 Pekka Koskela
2011 Pekka Koskela

VUODEN NAISLUISTELIJA
2010 Saana Hyttinen
2011 Elina Riska

VUODEN TYTTOLUISTELIJA
2001 Marita Peltonen

2006 Saana Hyttinen

2007 Elina Risku

2009 Saana Hyttinen

VUODEN POIKALUISTELIJA
2000 "leemu Heikkila

2001 Tiitus Lehtinen

2002 Lauri Linden

2003 Lauri Potka

2009 Tommi Pulli

2010 Tommi Pulli

VUODEN VALMENTAJA
1987 Pentti Heikkild
1993 Antti Leppiniemi
2000 Aimo Klemetsd
2001 Pirjo Lehtinen
2003 Aimo Klemetsd
2004 Aimo Klemetso
2005 Aimo Klemetsd
2006 Pirjo Lehtinen
2007 Aimo Klemetso
2011 Pirjo Lehtinen

HUOMIONOSOITUKSET
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VUODEN SUORITUS
2000 Pekka Koskela Nuorten MM: 3.sija 500m

ERITYISTUNNUSTUS
2002 Pekka Koskela Nuorten MM 500m:11i
2011 Tommi Pulli, Junioreiden MM-hopea 1000m

VUODEN TULOKAS
1987 Harri Ilkka

1989 Outi Yl4-Sulkava

1990 Kirsi Korpi

1998 Pekka Koskela

VUODEN UURASTAJA
1988 Anneli Risku

1995 Antti Pelkonen

2005 Juha Kienmiki

2010 Marja-Liisa Hyttinen

2011 Tiina Keski-Opas

VUODEN TIEDOTTAJA/TOIMITTAJA/
SEURATIEDOTTAJA

1988 Juhani Pikkarainen

1992 Lasse Syrji

1997 Esa Nieminen

2000 Hannu Lusa

2004 Tapani Potka

VUODEN TAPAHTUMA

8th Seniors’ International Speed Skating Games 1999
World Junior Speed Skating Championships 2000
World Junior Speed Skating Championships 2005
World Junior Speed Skating Championships 2011

@ WORLD JUNIOR
SKA'I:%F
CHA Mpiom__sqﬁ”_w& g

26.-27.2. SEINAJ

VWS .0

CLAES THUNDBERG-MITALI
1968 Kaija Kujanpdi (57)
1969 Tenho Hakola (59)
1970 Liisa Jalonen (63)
1970 Erkki Palttala (64)
1971 Anneli Repola (66)
1971 Tapani Renko (67)
1974 Pirjo Hyvérinen (82)
1977 Esa Heikkili (84)
1980 Ismo Heikkild (20)
1980 Ilkka Rahnasto (96)
1981 Maila Lehtimaki (97)
1981 Olli Rahnasto (98)

1985 Jaana Kivipelto (101)
1987 Harri Ilkka (104)

1988 Outi Yld-Sulkava (105)
1990 Kirsi Korpi (107)

CLAES THUNBERG-MUISTOMITALI
1995 Arja-Sisko Koskela, Erkki Ojala

1998 Reijo Toivonen

2002 Pentti Heikkila, Paavo Jazski

KUNNIAMERKKI

1992 Paavo Jadska

1999 Pentti Heikkild

2002 Aimo Klemetsd, Pirjo Lehtinen,
Erkki Ojala, Anneli Risku

HOPEINEN ANSIOMERKKI

1975 Esko Yli-Panula, Pauli Palttala

1982 Arvo Leppild

1983 Aimo Klemetsd, Helge Vanhanen,

1987 Erkki Lehtimaki

1988 Pentti Heikkild (161), Paavo Jaaski (162) ja
Matti Valtari (163)

1992 Erkki Ojala, Simo Kuusela, Pirjo Lehtinen,
Seppo Lehtisaari, Anneli Risku

1998 Raimo Yld-Sulkava

1999 Jarmo Ilkka, Pekka Kristola, Reijo Kéykkd,
Antti Peltonen

2002 Outi Aunula, Marja-Liisa Hyttinen, Harri Ilkka,
Arja-Sisko Koskela, Markku Koskela,
Antti Pelkonen, Tapani Potka

2005 Esa Hongisto, Jouko Hyttinen,
Pekka Linden, Jarmo Luuri

TUNNUSTUSMERKKI

1969 Esko Yli-Panula, Pauli Palttala, Aimo Klemetst

1977 Arvo Leppild

1978 Asser Repola, Martti Pililaja, Helge Vanhanen

1982 Erkki Lehtimiki

1983 Pentti Heikkild, Anneli Risku, Aarre Peltola, Seppo
Lehtisaari, Matti Valtari, Paavo Jaaski, Simo Kuusela

1992 Antti Peltonen, Jarmo Ilkka, Erkki Kivipelto,
Jussi Korpi, Antti Peltonen, Antti Leppiniemi,
Raimo Yli-Sulkava

2000 Esa Hongisto, Jouko Hyttinen, Marja-Liisa Hyttinen,
Reijo Kiviharju, Arja-Sisko Koskela, Markku Koskela,
Raila K6ykki, Sisko Leppilahti, Pekka Linden,
Jarmo Luuri, Tapani Potka, Jari Risku

2002 Heling Ala-Lipasti, Ari Hiltunen, Mervi Jidskeldinen,
Lauri Pippola, Riitta Potka

2005 Jari Ala-Lipasti, Anne Anttila, Jukka Anttila,
Jyrki Jadskeldinen, Juha Kdenmiki, Matti Latvata,
Marja Linden, Sirkka Nieminen-Rintanen,
Lasse Syrjd, Lea Syrji

STANDAARI
1999 Simo Kuusela, Helge Vanhanen

SEINAJOEN KAUPUNKI

VUODEN URHEILIJA
1972 Anneli Repola

1974 Pirjo Hyvirinen

1977 Pirjo Hyvirinen

1980 Anneli Risku

1989 Harri Ilkka

2005 Pekka Koskela
2006 Pekka Koskela
2008 Pekka Koskela

1990 Jaana Kivipelto
1991 Harri Ilkka

1992 Outi Yla-Sulkava
2002 Pekka Koskela
2004 Pekka Koskela

PLU/SVUL

PLU:N KULTAINEN ANSIOMERKKI ANSIOMITALI KULLATUIN RISTEIN
2002 Raimo Yli-Sulkava 1993 Erkki Ojala

SVUL:N KULTAINEN RINTAMERKKI JA NUMEROINTI
1992 Erkki Ojala (22), Esko Yli-Panula (14), Arvo Leppild (17)

HOPEINEN ANSIOMERKKI HOPEINEN LEVYKE
1978 Esko Yli-Panula 1982 Arvo Leppéld

E-P:n PIIRIN KULTAINEN LEVYKE
1982 Esko Yli-Panula, Pauli Palttala, Aimo Klemets, Pentti Heikkild

E-P:n PIIRIN HOPEINEN ANSIOMERKKI E-P:n PIIRIN HOPEINEN ANSIOLEVYKE
1992 Pentti Heikkild 1992 Raila Koykkd, Reijo Koykkd, Pekka Kristola,
Juhani Rintala, M-L Y14-Sulkava, Eija Korpi

E-P:n PIIRIN 70-VUOTISJUHLAMITALI 1982

Paavo Jaiskd, Esko Yli-Panula, Pauli Palttala, Asser Repola, Aimo Klemetsé

TUNNUSTUSMERKKI
1982 Matti Valtari

SEINAJOEN URHEILIJAT

PARHAAT LUISTELIJAT

Naiset Miehet Tytot Pojat
1994 Outi Yli-Sulkava Harri [lkka Hanna Kristola Timo Risku
1995 Quti Yli-Sulkava Harri Ilkka Hanna Kristola Tuomas Nieminen
1996 Outi Yii-Sulkava Harri Ilkka Outi Koykka Tuomas Nieminen
1997 Outi Aunula Harri Ilkka Outi Koykki Tuomas Nieminen
1998 Outi Aunula Kalle Yl4-Sulkava Outi Kéykki Pekka Koskela
1999 Outi Aunula Susanna Potka Pekka Koskela
1999 Anneli Risku (sen.) Matti Latvala (sen.)
VUODEN LUISTELIJAT

Miehet Tytst Pojat
2000 Pekka Koskela Susanna Potka Tiitus Lehtinen
2001 Pekka Koskela, Pasi Koskela Susanna Potka Lauri Linden
2002 Pekka Koskela Susanna Potka Lauri Linden
2003 Pekka Koskela Susanna Potka Lauri Linden

Naiset Miehet Tytot Pojat
2004 Susanna Potka Pekka Koskela Kirsi Ala-Lipasti Lauri Linden
2005 Susanna Potka Pekka Koskela Elina Risku Lauri Potka
2006 Susanna Potka Pekka Koskela Saana Hyttinen Lauri Potka
2007 Susanna Potka Pekka Koskela Elina Risku Tommi Pulli
2008 Susanna Potka Pekka Koskela Elina Risku Tommi Pulli
2009 Susanna Potka Pekka Koskela Saana Hyttinen Juho Jaaskeldinen
2010 Tuomas Nieminen Saana Hyttinen Tommi Pulli
2011 Liisa Yli-Ojanperi Pekka Koskela Elina Risku Tommi Pulli
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LUISTELUJAOSTON SEURATOIMIHENKILO

1986 Anneli Risku 1999 Marja-Liisa Hyttinen (Calgary-mitali)
1987 Pentti Heikkila 2000 Tapani Potka
1988 Raimo Yl4-Sulkava 2001 Helini Ala-Lipasti
1989 Erkki Ojala 2002 Ari Hiltunen
1990 Antti Leppiniemi 2003 Jari Ala-Lipasti
1991 Pirjo Lehtinen 2004 Jukka Anttila
1992 Antti Pelkonen 2005 Juha Kienmiki
1993 Jarmo Ilkka 2006 Jorma Talvitie
1994 Lihettdjitrio: 2007 Esa Viertola
Paavo Jaaskd, Simo Kuusela, Pekka Kristola 2008 Kari Hautamiki
1995 Arja-Sisko Koskela 2009 Marja-Liisa Hyttinen
1996 Esa Nieminen 2010 Kirsi Viertola
1997 Esa Hongisto 2011 Tiina Keski-Opas
1998 Sisko Leppilahti (grafiikkataulu SLL)
HOPEARYHMA
LUISTELUJAOSTON TUNNUSTUSPALKINTO Tytot
1996 Vuoden keh?tty}f Susannzt Potkaw - ) Vuoden lé}/té Iiauri Linder? o 2003-2004 Kirsi Ala-Lipasti 37 pistelti
1998  Vuoden keh}ttyjat Jenna Jirvenpad ja Tiitus Lehtinen Vuoden taistelija Hanna Kiviharju 2004-2005 Elina Risku 40 pistetti
1999  Vuoden kehittyjit Marita Peltonen ja Laur‘i Lin(.ien Tunnustuspalkinto Elina Heikkild 2005-2006 Mira Hautamaki 38 pistetta
2000 Tunnustuspglki'r}_not APil‘jo Arola ja Ville Hirvela . - ] ) 2006-2007 Saana Hyttinen 28 pistettd
2001 Vuoden kehittyjé Ari Hongisto Vuoden sprinttaaja” Aleksi Anttila 2007-2008  Aino Holkkola ja Susanna Lehtiniemi 40 pistettd
2002 Vuoden kehittyjd Pasi Koskela Tunnustuspalkinnot Mira Hautamaki ja 2008-2009 Emilia Lounatvuori 40 pistetti
o o Matti Yh—OJanPera o 2009-2010 Katriina Keski-Opas, Emilia Lounatvuori 40 pistettd
2003 Vuoden kehittyjd Tuomas Nieminen Tunnustuspalkinnot Aatu Hautamaki ja 2010-2011 Katriina Keski-Opas 30 pistetti
Liisa Yli-Ojanpera
2004  Vuoden kehittyjd Sanna Anttila Tunnustuspalkinto Jarkko Viertola Pojat
2005  Vuoden kehittyja Saana Hyttinen Tunnustuspalkinto Mira Hautamaki ja 2003-2004 Juho Jidskeldinen ja Tommi Pulli 40 pistettd
Juho Jadskeldinen 2004-2005 Tommi Pulli 40 pistetta
2006  Vuoden kehittyja Tommi Pulli § Vuoden 16yt6 Susanna Lehtiniemi 2005-2006 Harri Peltoniemi 38 pistettd
2007  Vuoden kehittyja ja rataennatysten rikkoja Aatu Hautaméki Vuoden taistelija Aino Holkkola 2006-2007 Aatu Hautamaki 30 pistettd
2008  Vuoden kehittyjat: Susanna lehtiniemi ja Petri Itkonen Vuoden taistelija Marwan Haddara 2007-2008 Juho-Jaakko Yli-Ilkka 38 pistettd
2009 Vuoden kehittyji: Juuso Kdenmaki Vuoden tulokas Tapani Renko 2008-2009 Aatu Hautamiki ja Juho-Jaakko Yli-Ilkka 40 pistettd
Vuoden ilopilleri Tudor Prisada 2009-2010 Jaakko Hautamaki 40 pistettd
2010  Vuoden tulostavoitemurskaaja: Jaakko Hautamiki 2010-2011 Juho-Jaakko Yli-Ilkka 30 pistettd
ikkaradan a " e i i A . . -l i
2011 Pikkuradan nopein tytté Anni Rinta-Keturi Pikkuradan nopein poika Niko Rinta-Keturi REILU JUNNU-LUISTELIJA
Lahj. Jyrki Jadskelainen ja Hannu Koivu
LUISTELUJAOSTON KIERTOPALKINTO TIMANTTI-MALJA 2010 Mira Hautamiki Marwan Haddara
(lahjoitaja HM-Profil Oy)  Kansiosta Kiertopalkinnot: Timanttimalja 2011 Mira Hautamiki ja Susanna Lehtiniemi Matti Yli-Ojanperd
2005-2006 Jarkko Viertola
2006-2007 Elina Risku TU,PUN TS_EMPPIPYTTY
2007-2008 Liisa Yli-Ojanperd Lahj. Tuomas Nieminen
2008-2009 Liisa Yli-Ojanperi 2011 Juho-Jaakko Yli-Ilkka

2009-2010 Jaakko Hautamiki, Katriina Keski-Opas, Emilia Lounatvuori
2010-2011 Elina Risku
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LUISTELUJAOSTON VOITETUT KIERTOPALKINNOT

HOPERYHMAN KIERTOPALKINNOT 1998-2003 (5v)
Kirsi Ala-Lipasti kolmella kiinnitykselld Ari Hongisto kahdella kiinnityksella

SU:n malja REIJON LAUTANEN
1999-2001 Pekka Koskela kolmella kiinnitykselld 2002-2005 Susanna Potka kolmella kiinnityksella

LUISTELUJAOSTON TUNNUSTUS PITKASTA TOIMITSIJAURASTA

1997 Helge Vanhanen

KULTAINEN JUHLAVUODEN MITALI 1992

Helge Vanhanen Matti Valtari

Puujalustalla:

IIkka Oy Vakuutusyhtié Pohjola Pohjanmaa Oy Hotelli Cumulus

Itikka Lihapolar Oy Fincoil OY Seindjoen Seudun Op  Seindjoen Urheilukeskus
Risku & Liikala Rintamden urheiluliike Eteld-Pohjanmaan SP Pohjois-Suomen Sihké Oy
SU:N VIIRI

Pohjois-Suomen Séhks Oy

MUUT

E-P LEHDEN PLAKETTI
1971 Anneli Repola 1974 Pirjo Hyvirinen

NUORI SUOMI -JUNIORIVALMENTAJA
2009 Ari Hiltunen

SEINAJOEN TEKOJAARADAN RATAENNATYKSET

400 m:n RATA

MIEHET
100 m Markus Puolakka FIN 9,74 12.03.2011
500 m Pekka Koskela FIN 36,11 06.01.2007
1000 in Pekka Koskela FIN 1:12,50 21.02.2008
1500 m Sven Kramer NED 1:53,72 19.02.2005
3000 m Sverre Lunde Pedersen NOR 3:55,85 25.02.2011
5000 m Sven Kramer NED 6:48,88 20.02.2005
10000 m Oystein Grodum NOR 14:51,41 18.01.1998

NAISET
100 m Elina Risku FIN 11,31 26.11.2009
500 m Sang Hwa Lee KOR 39,93 18.02.2005

1000 m Karolina Erbanova CZE 1:21,41 26.02.2011
1500 m Karolina Erbanova CZE 2:03,86 25.02.2011

3000 m Do-Yeong Park KOR 4:21,51 26.02.2011
5000 m Marja Vis NED 8:07,27 18.01.1998
250 m:n RATA
POJAT
300 m Aatu Hautamaki SU 311 01.03,2007
500 m Jaakkko Hautamiki SU 51,41 13.03.2010
1000 m Aatu Hautamiki SU 1.45,0 01.03.2007
TYTOT .
. 300 m Ulla Kéykka SU 32,6 21.03.1991
Kirsi Ala-Lipasti sU 32,6 09,02.2002
500 m Katriina Keski-Opas SU 53,78 13.03.2010
1000 m Mirkka Savolainen HTL 1:53,9 16.02.1992

MAAILMAN ENNATYKSET

(uudet voimaan jaaneet)

.71

Risku Elina

Pulli Tommi

Yli-Ilkka Juho-Jaakko
Renko Tapani
Risku Timo

SUOMEN ENNATYKSET

(uudet voimaan jidneet)

Kotimaan rata Naiset ja A-tytét 500 m 41,42
Kotimaan rata Naiset ja A-tyt6t 1000 m 1:25,81
Kotimaan rata Naiset ja A-tytot 1500 m 2:14,09
Kotimaan rata Naiset ja A-tyt6t yhteispisteet

500+ 500 m 84,73
Kotimaan rata Naiset ja A-tyt6t yhteispisteet

500, 1000, 500, 1000 m 170,720
Kotimaan rata Naiset ja A-tytot yhteispisteet

500, 1500, 1000, 3000 m 180,884
Ulkomaan rata Naiset ja A-tytot 500 m 39,77
Ulkomaan rata Naiset ja A-tytt 1000 m 1:18,79
Ulkomaan rata Naiset ja A-tytst 1500 m 2:03,57
Ulkomaan rata Naiset ja A-tyt5t 3000 m 4:26,78
Ulkomaan rata Naiset ja A-tytSt yhteispisteet

500, 1500, 1000, 3000 m 164,818
Kotimaan rata A-pojat 500 Mm 37,15
Kotimaan rata A-pojat 1000 m 1:13,05
Kotimaan rata A-pojat yhteispisteet

500, 1000, 500, 1000 m 148,610
Kotimaan rata Miehet ja A-pojat yhteispisteet 163,167
Ulkomaan rata A-pojat 500 m 35,70
Ulkomaan rata A-pojat 1000 m 1:09,28
Ulkomaan rata A-pojat 1500 m 1:46,11
Ulkomaan rata Miehet ja A-pojat 3000 m 3:47,36
Ulkomaan rata A-pojat 5000 m 6:46,61
Ulkomaan rata Miehet ja A-pojat yhteispisteet

500, 3000, 1500, 5000 m 150,044
Kotimaan rata D-pojat 500 m 43,98
Kotimaan rata M55 1000 m 1:30,77
Kotimaan rata M30 500 m 44,10
Kotimaan rata M30 1000 m 1:32,33
Kotimaan rata M30 1500 m 2:34,57

KAUSt 2010-2011

Seindjoki 27.02.2011
Seindjoki 07.01.2011
Seingjoki 25.02.2011

Seindjoki 7.-8.01.2011
Seindjoki 7.-8.01.2011

Seindjoki 25.-26.02.2011
Calgary 15.03.2011
Calgary 16.03.2011
Calgary 15.03.2011
Calgary 16.03.2011

Calgary 15.03.2011

Seindjoki 08.01.2011
Seindjoki 08.01.2011

Seinijoki 7.-8.01.2011
Seindjoki 25.-26.02.2011
Calgary 19.03.2011
Calgary 19.03.2011
Calgary 20.03.2011
Calgary 15.03.2011
Calgary 16.03.2011

Calgary 15.-16.03.2011
Seingjoki 12.03.2011
Seingjoki 10.03.2011

Helsinki 15.01.2011
Helsinki 15.01.2011
Helsinki 21.11.2010
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100m
Miehet
Pojat A (19)
Pojat B (17)
Pojat C (15)
Pojat D (13)
Pojat E (11)
Pojat F (9)
Naiset
Tytét A (19)
Tytét B (19)
Tytét C (15)
Tytst D (13)
Tytét E (1)
Tytét F (9)

PIIRI- JA SEURAENNATYKSET 2010-2011

(kauden uudet vahvennetulla}

9,49

10,51
10,63
10,67
11,50
12,64
13,60
11,31
11,31
11,47
11,62
12,07
13,24
14,31

Pekka Koskela
Lauri Linden

Juho Jiiskeldinen
Tommi Pulli
Tommi Pulli
Tommi Pulli

Jaakko Hautamiki
Elina Risku

Elina Risku

Elina Risku

Elina Risku

Elina Risku
Katriina Keski-Opas
Katriina Keski-Opas

300 METRIA, sarjat E (11) ja F (9)

Pojat E (11) 30,2
Pojat I (9) 34,0
Tytst E (11) 32,5
“Tytét F (9) 35,5
500 METRIA

Miehet 34,50
Pojat A (19) 35,70
Pojat B (17) 36,67
Pojat C (15) 39,25
Pojat D (13) 42,36
Pojat E (11) 49,67
Pojat F (9) 56,40
Naiset 39,77
Tytot A (19) 39,77
Tytot B (17) 41,33
Tytét C (15) 43,02
Tytot D (13) 45,90
Tytot E (1) 50,89
Tytét F (9) 59,3
1000 METRIA
Miehet 1:07,00
Pojat A (19) 1:09,28
Pojat B (17) 1:12,00
Pojat C (15) 1:18,19
Pojat D (13) 1:25,45
Pojat E (11) 1:45,00
Pojat F (9) 1:56,30
Naiset 1:18,79
Tytot A (19) 1:18,79
Tytst B (17) 1:24.04
Tytst C (15) 1:30,74
Tytét D (13) 1:33,79
Tytst E (11) 1:45,78
Tytét F (9) 2:09,0
1500 METRIA
Miehet 1:45,82
Pojat A (19) 1:45,82
Pojat B (17) 1:49,93
Pojat C (15) 2:00,54
Pojat D (13) 2:24,97
Pojat E (11) 2:43,50
Pojat F (9) 2:58,50
Naiset 2:03,57

Tuomas Nieminen
Tiitus Lehtinen
Elina Risku

Elina Risku

Pekka Koskela
Tommi Pulli
Tommi Pulli
Tommi Pulli
Juho-Jaakko Yli-Ilkka
Tuomas Nieminen
Jouni Heikkila
Elina Risku

Elina Risku

Saana Hyttinen
Elina Risku

Elina Risku

Kirsi Ala-Lipasti
Elina Risku

Pekka Koskela
Tommi Pulli
Tommi Pulli
Tommi Pulli
Tommi Pulli
Aatu Hautamaki
Jouni Heikkilia
Elina Risku
Elina Risku
Saana Hyttinen
Tuuli Hyttinen
Saana Hyttinen
Elina Risku
Elina Risku

Tommi Pulli
Tommi Pulli
Tommi Pulli
Tommi Pulli
Teemu Heikkili
Aatu Hautamiki
Jouni Heikkild
Elina Risku

Collalbo
Seindjoki
Seindjoki
Seindjoki
Seindjoki
Seinijoki
Pori

Seindjoki
Seindjoki
Seindjoki
Seinijoki
Seindjoki
Seinijoki
Seindjoki

Heerenveen
Seindjoki
Helsinki
Seindjoki

Salt Lake City
Calgary
Moskova
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen
Seindjoki
Calgary
Calgary
Heerenveen
Heerenveen
Tukholma

& Heerenveen
Heerenveen
Seindjoki

Salt Lake City
Calgary
Moskova
Heerenveen
Heerenveen
Seindjoki
Seindjoki
Calgary
Calgary
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen
Heerenveen
Seingjoki

Calgary
Calgary
Moskova
Heerenveen
Jyviskyla
Seindjoki
Seindjoki
Calgary

15.02.2004
19.02.2004
17.01,2008
17.01.2008
16.03.2006
27.11.2003
24.11,2007
26.11,2009
26.11,2009
21.02.2008
17.03,2007
09.12.2004
26.11,2009
31.01.2008

04.03.1993
16.03.1996
16.02.2003
15.03.2001

11.11,2007
19.03.2011
13.3.2010

08.03.2008
19.03.2011
04.03.1993
12.03.1995
15.03.2011
15.03.2011
13,03,2009
09.03.2008
26.02.2005
04.03.2005
08.03,2002
08.03.2001

10.11,2007
19.03.2011
14.3.2010
07.03,2008
10.03.2006
01.03.2007
12.03.1995
19.03.2011
19.03.2011
14.03.2009
13.03.2009
04.03.2005
15.03.2003
18.03.2001

20.03.2011
20.03.2011
13.3.2010

08.03,2008
26.02.2000
18.03,2007
16.02.1995
15.03.2011

Tytst A (19) 2:03,57
Tytst B (17) 2:11,93
Tytot C (15) 2:18,38
Tytét D (13) 2:29,60
Tytot E (1) 2:52,3
Tytst F (9 401,4
3000 METRIA
Miehet 3:47,36
Pojat A (19) 3:47,36
Pojat B (17} 3:57,14
Pojat C (15) 4:39,56
Pojat D (13) 5:14,78
Pojat E (11) 6:06,20
Pojat F (9) 6:42,6
Naiset 4:26,78
Tytot A (19) 4:26,78
Tytét B (17) 447,19
Tytot C (15) 5:07,92
Tytot D (13) 5:25,8
5000 METRIA
Miehet 6:46,61
Pojat A (19) 6:46,61
Pojat B (17) 6:53,50
Pojat C (15) 8:35,10
Naiset 7:50,95
Tytot A (19) 8:37,8
Tytét B (17) 9:05,3
Tytst C (15) 9:05,3
10000 METRIA
Miehet 15:21,6
Pojat A (19) 16:14,01
Pojat B (17) 16:30,16
Pojat C (15) 17:55,55

Elina Risku
Saana Hyttinen
Saana Hyttinen
Marjo Kéykka
Elina Risku
Marita Peltonen

Tommi Pulli
Tommi Pulli
Tommi Pulli
Pekka Koskela
Teemu Heikkild
Jouni Heikkila
Jouni Heikkild
Elina Risku
Elina Risku
Saana Hyttinen
Saana Hyttinen
Jaana Kivipelto

Tommi Pulli
Tommi Pulli
Tommi Pulli
Atte Koykka
Outi Aunula
Outi Yld-Sulkava
Maila Lehtimiki
Maila Lehtimaki

Tapani Renko
Tlkka Rahnasto
Pekka Koskela
Atte Koykkd

Calgary
Heerenveen
Heerenveen
Helsinki
Seindjoki
Seindjoki

Calgary
Calgary
Moskova
Helsinki
Seindjoki
Seindjoki
Seingjoki
Calgary
Calgary
Heerenveen
Helsinki
Seindjoki

Calgary
Calgary
Moskova
Seindjoki
Heerenveen
Seindjoki
Seindjoki
Seindjoki

Helsinki
Helsinki
Seindjoki
Seingjoki

%

15.03,2011
13,03.2009
09.03,2007
09.03.1986
20.02.2003
17.02.1994

15.03.2011
15.03.2011
13.3.2010

04.01.1998
04,01,1998
06.03.1997
19.03.1995
16.03.2011
16.03.2011
14.03.2009
17.12.2006
07.02.1982

16.03.2011
16.03.2011
13.3.2010
31.01.1991
10.01,1999
21.03.1991
17,03.1981
17.03.1981

22.03.1981
04.03.1981
19.12.2000
14.03.1991

wexTra

Keskuskatu 9, SEINAJOKI

KAUSt 2010-2071
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VALMENNUSRYHMAT JA LUISTELUKOULUT 2010-2011

PIKALUISTELUKOULU
Obhjaajat:

Anssi Kallinen ja

Tanja Yli-Ilkka

Ryhma:

Artikainen Peppi

Hemminki Niko

Kallinen Charlotta

OHJAUSRYHMA

Ohjaajat: Pirjo Arola ja Anneli Risku

Ryhma:

Erkkild Kaisa-Maria
HiltunenTopi
Kallinen Cecilia

KEHITYSRYHMA
Ohjaajat: Ari Hiltunen ja Harri
Yli-Ilkka

Ryhma:

Anttila Veera

Hautamiiki Jaakko

Hiltunen Pipsa

Kallinen Mikael
Kuparinen Emma
Kytoniemi Joona
Kienmiki Kalle
Laitasaari Laura
Lassi Lauri
Lehtonen Juuso

Korkonen Heta
Korkonen Ila
Lehtiniemi Petteri
Prisada Tudor
Rinta-Keturi Anni

Hiltunen Roosa
Holkkola Aino
Hyttinen Tuuli
Keski-Opas Katriina
Keski-Opas Kristiina
Kuparinen Lauri

Lehtonen Veera
Perkit Aliisa
Rinta-Uppa Robert
Virtanen Hanna
Virtanen Minna

Rinta-Keturi Niko
Sarkanen Veeti
Yli-Ilkka Elisa
Yli-Ilkka Sofia

Kéenmaki Juuso
Lounatvuori Emilia
Sarkanen Veera
Viertola Valle
Yli-Tlkka Juho-Jaakko

ATRIA OYJ

CANORAMA OY
DATABROS SERVICES OY
ETELA-POHJANMAAN OSUUSKAUPPA
LAPUAN OSUUSPANKKI

MIKROLOG OY

MINIMANI OY

SANOMALEHTI ILKKA OY

LUISTELUTOIMINTAA OVAT KAUDELLA 2010-2011
TUKENEET SEURAAVAT YRITYKSET JA YHTEISOT

ARKKITEHTITOIMISTO JAASKELAINEN

SEINAJOEN ENERGIA OY

TEHORYHMA
Valmentaja Pirjo Lehtinen Itkonen Petri Risku Elina A
Ryhma: Jadskeddinen Juho Viertola Jarkko SEINAJOEN KAUPUNKI
Hautamiki Aatu Lehtiniemi Susanna Yli-Ojanperi Liisa -
Hautamiki Mira Nieminen Tuomas SE'NAJOEN KESKUS-APTEEKK'
Hyttinen Saana Pulli Tommi .
SEINAJOEN URHEILUKESKUS OY SUPERSPORTS

MUUT RYHMAT: =
Valmentaja Markku Koskela Valmentajat Aimo Klemetsdé Mikko TILAUSLIIKENNE KIVIMAKI oy
Koskela Pasi Yli-Ojanperi

Yli-Ojanperi Maija TOTALSPORT
Valmentajat Markku Koskela ja Yli-Ojanperd Matti
Teemu Rauhala WEXTRA
Koskela Pekka Valmentaja Aimo Klemetsd

Renko Tapani

1o

PIRALUISTELUVAK! ESITTH
PARHAAT KIUTOKSET
TUKISOILLENSAS

0 KAUSt 2010-2011 MY/



