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Seindjoen urheilijat on perinteikas pikaluisteluseura, joka
tarjoaa puitteet taysipainoiseen mukavaan ja turvalliseen
pikaluistelun harrastamiseen Joupiskan tekojaaradalla,
seka ympadrivuotiseen valmennukseen. Seura tarjoaa
kaikenikaisille mahdollisuuden harrastaa ja kilpailla
pikaluistelussa. Tarjoamme puitteet luisteluun myos
erinomaisena terveys- ja kuntoliikuntamuotona.

Seindjoen Urheilijat johtokunta 2022-2023

Puheenjohtaja KSihteeri

Nanna Rintala Sami Rintala

040 507 4443 050 350 9817
nannarintala@yahoo.com sami.rintala@pp.nic.fi
Rahastonhoitaja Johtokunnan jésen
Jiuliano Prisada Mika Koivupuisto
0500 664 089

mika.koivupuisto@koivupuisto.fi
jiuliano@prisada.net
Johtokunnan jasen

Johtokunnan jasen, Maarit Mukkala

kisajérjestelyt

Kati Lehtonen

050 567 9980
katilehtonen123@gmail.com

Johtokunnan jasen
Roope Ruusunen

Johtokunnan jasen
Markus Hongisto
markus.hongisto@gmail.com

Julkaisun kuvat: Juha Kdaenmaki, Esa Viertola, Markus Hongisto, Timo Setila



Katsaus luistelukauteen 2022-2023

Hengastyttavin vauhdikas

Hengastyttivan vauhdikas - nuo kaksi sanaa kuvaavat
parhaiten taakse jaanytta luistelukautta, jonka aikana
seuramme piskuinen, mutta tyotelias aktiiviporukka
puursi jdlleen kerran ponnekkaasti ja ansiokkaasti
suomalaisen pikaluisteluharrastuksen puolesta.
Koronavuodet jaittiviat omat arpensa ja muuttivat
kaytdntoja myos meidan lajissamme. liman
vetovoimaisia kotimaisia maailmanluokan tahtia, jotka
talla hetkella puuttuvat, lajin tunnettavuus ja yleison
sekad uusien harrastajien kiinnostus lajia kohtaan, seka
kaupunkien panostukset olosuhteiden otollisiksi

rakentamiseen vaajaamatta hiipuvat.



Seindjoella on todella pitkat perinteet, niin hyvien
olosuhteiden, ensiluokkaisen valmennuksen kuin
kansainvilisesti menestyneiden luistelijoidenkin osalta.
Kuten missdan muuallakaan, emme voi tiassdkaan lajissa
unohtua muistelemaan menneita, katseet on
suunnattava eteenpain ja pyrittiva ratkomaan eteen
tulevat haasteet.

Johtokunnassa olemme linjanneet, etta meille erityisen
tarkeda on ruohonjuuritason toiminta ja panostaminen
lapsiin ja nuoriin luomalla puitteet harrastukselle, jossa
jokainen saa kokea positiivisia onnistumisen tunteita,
tuntea kuuluvansa osaksi luisteluperhetta ja oppii
nauttimaan tuosta ainutlaatuisesta vauhdin hurmasta
luistimen suihkiessa vastakunnostetulla jaalla. Toki
edelleen haluamme luoda polun myaés heille, jotka
asettavat tavoitteet korkeammalle ja ldhteviit
tavoittelemaan paikkaa vaikkapa maajoukkueessa ja
sitd myoten kansainvalisilla kilpakentilld. Mutta
harrastajien mairdn pienetessd, loytyy tahtiakin
harvemmin, joten suurimmat ponnistukset on laitettava
harrastajamaddrien kasvattamiseen.

Helpommin sanottu kuin tehty. Marras-joulukuiseen
perinteiseen Pingu- luistelukouluun osallistui tana
vuonna 53 lasta joista perati parikymmenta jatkoi
Susanna Lehtimaen ja Urho Hiltusen vetamassa
luistelukoulussa loppukauden.






Kun jaalla samaan aikaan nahtiin viela pikkuratalaisten
vastuuvalmentajan Ari Hiltusen innostunut porukkaa, oli
jaalla maanantai-iltaisin kovettu meno.

Ison radan luistelijat jatkoivat edellisen vuoden tapaan
Juho Vaittisen laatiman treeniohjelman puitteissa, paikan
paadlla arjen harjoitusten sujumisesta vastasi Anssi
Kallinen. Isommat ehtivit kdyda myos useammalla
ulkomaan leiritykselld kauden aikana. Tamén vuoden
puolella myos Koskelan Pekka veti tasma treenia vuoroin
isommille ja vuoroin pienemmille. Hollannissa luisteltiin
konseptiltaan uudistunut maa-ottelu ja kahden
taukovuoden jidlkeen jarjestetttin myos Vikingrace,
Seindjoelta osallistuttiin siihen viiden luistelijan voimin.
Tdna vuonna Su:n lippua kokealla on maailmalla pitanyt
Juuso Lehtonen, maajoukkueen suvereenia parhaimmistoa
ja myos neosenioreiden maailmancupin mitalista
useammalla matkalla

Perinteisid kesatapahtumia olivat Honkiniemen leiri
toukokuussa ja 50. Seindjoki-maraton, joka starttasi nyt
ensikertaa Piirin kauniissa miljoossa.

Sen jalkeen otimmekin hiukan siipeemme kun harvinaisen
lammin syksy ja kohonneet sahkon hinnat aiheuttivat
viivastyksen tekojaan avaamisessa ja jouduimme
luopumaan sekd kauden kansallisesta aloituksesta,
jaaleiri- viikonlopusta, etta Season Opening Racesta.



Se ei kuitenkaan tarkoittanut sita, etta syksy oli mennyt
peukaloita pyoritellessd. Ehdimme kidyda myos 10-hengen
voimin hankematkalla verkostoitumassa ja tutustumassa
erilasiin pikaluistelutoimijoihin Heerenveenissa, ja
ottamaan mallia kisdjarjestelyista World Cup - karsinnoissa.
Saimme kunnian jdrjestda yhdessa Luisteluliiton kanssa
Seindjoella marraskuun 26.-27. seka joulukuun 3.-4. kaksi
Junioreiden ja Neosenioreiden maailmancupin kisaa.
Ydinporukkamme paiski toita asian parissa jo alkukesasta ja
syksylla tosiaan jo tuntui, ettei eldmassa ole kuin
pikaluistelu, jopa tallaiselle maallikkoluistelijalle.
Monenlaista jinnitysmomenttia ja hauskaakin tarinaa
koettiin noiden kahden viikon aikana, jolloin kaupungissa
vieraili yli 250 osallistujaa valmentajineen, 23 maasta aina
Koreaa, Japania, Kiinaa ja Australiaa myédten. Kisojen
parasta antia olivat kulttuurien valiset kohtaamiset ja
nuorten ilo lumisateesta, iltapimeassa luistelemisesta
ulkona tai revontulista, jotka kuitenkin osoittautuivat
Ideaparkin valoiksi.
Kisojen ldpiviemiseen saimme hienosti apua myos vanhoilta
seuran kisajdrjestamiskonkareilta ja muista aktiiveista
muista seuroista, ilman tita tukea tehtava olisi ollut
mahdoton.
Vanhalla rutiinilla jarjestimme tammikuussa myds Kalevan
kierros tapahtuman, joka on osoittautunut erittain hyvaksi
varankeruu- tapahtumaksi



Jarjestimme seuran kisamatkan Hoppareihin Poriin ja
Jyvaskyldan ja aktiiviset kilpailijamme kolusivat niin
Helsingin kuin Kuopion kisat. Itse jarjestimme
helmikuussa Seindjoen kansalliset, joissa juhlistettiin
seuran 90v. taivalta, myaés illalla yhteisen ruokailun
merkeissd, 7 torstaikisaa tonttutonneineen ja
seuranmestaruuksineen ja lopuksi tietenkin jaan
viimeisena viikonloppuna Season Closing Race ja
matkakohtaiset SM kisat, myos mastereille.
Hengdstyttavad, mitds mind sanoin!

Kiitos kuuluu luistelijoille, valmentajille,
johtokunnan mahtavalle voimaryhmalle,
mamagereille ja jokaiselle muulle puurtajalle. Yksin
ei oo kukaan mitain, mutta yhdessa saamme aikaan
vaikka mita!







TULOSTAVOITTEET

10. TULOSTAVOITE
SAMPSA SANTTILA
Ulkojda: 500 m, 0:40,83 Halli: 500 m, 0:39,40

9. TULOSTAVOITE

LUKA RINTALA

Ulkojaa: 500 m, 0:39,86/1000 m, 1:22,70/1500 m, 2:09,92
Halli: 500 m, 0:38,67/1500 m, 2:01,06/3000 m, 4:27,47

SAAGA RINTALA
Ulkojda: 1500 m, 2:56,77

7. TULOSTAVOITE

EEKA RINTALA

Ulkoj&da: 500 m, 0:43,12/1000 m, 1:30,92/1500 m,
2:22,41/3000 m, 5:14,95

Halli:/500 m, 0:41,88/1000 m, 1:24,75/1500 m, 2:13,80

6.TULOSTAVOITE

EEMELI LASSILA

Ulkojaa: 1000 m, 1:38,92/

/1500 m, 2:32,42

/3000 m, 5:27,74

Halli: 500 m, 0:46,13/1000 m, 1:33,33/1500 m, 2:22,90

OONA KOIVUPUISTO
Halli: 500 m, 0:46,67/1000 m, 1:35,02/1500 m, 2:30,36






EEVI KOIVUPUISTO Ulkojaa: 300 m, 0:38,84/500 m, 1:06,84/
1500 m, 3:44,52

5. TULOSTAVOITE

HILJA HILTUNEN

Ulkojéda: 500 m, 1:02,73/1000 m, 2:13,85/1500 m, 3:25,78
Halli: 500 m, 0:57,85

EVELIINA HONGISTO
Ulkoj&é: 300 m, 0:37,85/ 1000 m, 2:09,77

4. TULOSTAVOITE
VILJAMI HONGISTO
Ulkojéda: 300 m, 0:42,62

3. TULOSTAVOITE
LEEVI SYRJANEN
Ulkojéa: 300 m, 0:38,13/1000 m, 2:17,89

2. TULOSTAVOITE
PEETU MUKKALA
Ulkoj&é&:300 m, 0:31,41/500 m, 0:50,83/1000 m, 1:53,38

VALTTERI HONGISTO
Ulkoj&a:300 m, 0:48,26/500 m, 1:20,71/1000 m, 2:51,48



1. TULOSTAVOITE

EENO LEPPINEN

Ulkojaa:300 m, 0:41,97/ 500 m, 1:13,17
/1000 m, 2:36,34

SANTTU KULMALA
Ulkojaa:300 m, 0:44,94/500 m, 1:17,33/1000
m, 2:42,63

OTSO POLLARINEN
Ulkojaa: 300 m, 0:40,37/500 m,
1:08,86/1000 m, 2:25,37

VILLA MUKKALA
Ulkojaa: 500 m, 1:29,01

JULIUS KOSKELA
Ulkojaa: 300 m, 0:49,73/500 m, 1:21,23

ELLE KOSKELA
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Kauden palkinnot 2022-2023

Pikkurata

Ala-Kokko livari
Ala-Kokko Ossi
Granholm Theodor
Harjamadki Pinja
Hongisto Eveliina
Hongisto Valtteri
Hongisto Viljami
Hongisto Eevi
Julmala Eliel
Koivupuisto Eevi
Koskela Elle
Koskela Julius
Kujanen Lauri
Kulmala Santtu
Leppinen Eeno
Mukkala Peetu
Mukkala Villa
Pakkala Nea
Pollarinen Hertta
Pollarinen Otso
Pollarinen Taavi
Rintala Meeri
Ruusunen Samuel
Syrjdanen Leevi
Soyrinki Samu
Ulvila Kosti

|sorata
Hiltunen Ari
Hiltunen Hilja
Hiltunen Urho
Koivupuisto Oona
Lassila Eemeli
Lehtonen Juuso
Lehtonen Veera
Mukkala Veikka
Pirhonen Janette
Prisada Tudor
Renko Tapani
Rintala Eeka
Rintala Luka
Rintala Saaga
Santtila Juha
Santtila Sampsa

Pingukoulu ohjaajjat ja apuohjaajat

Santtu Kulmala
Otso Pollarinen
Eevi Koivupuisto
Peetu Mukkala
Leevi Syrjanen
Eveliina Hongisto
Janette Pirhonen
Urho Hiltunen
Eemeli Lassila
Saaga Rintala
Eeka Rintala
Oona Koivupuisto






Kierto-ja erikoispalkinnot

Timanttimalja
Janette Pirhonen

Hopealuistin
Eeka Rintala
Eveliina Hongisto

Reilu junnu
Hilja Hiltunen

Tupun tsemppipytty
Eeka Rintala

Ahkera harjoittelija
Oona Koivupuisto

Vuoden poikaluistelija
Luka Rintala

Vuoden tyttoluistelija
Janette Pirhonen

Vuoden miesluistelija
Juuso Lehtonen

Vuoden seuratoimihenkilo
Kati Lehtonen

Puheenjohtajan oikea kasi
Kirsi Santtila

60 vuotta SU:n pikaluistelijana -erikoispalkinto
Tapani Renko
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Uudet seura- ja piiriennatykset kaudella 2022-2023

300m, Pojat E (11) 30,01 Peetu Mukkala,Berliini 11.02.2023
100m, Pojat B (17) 10,61 Luka Rintala Seindjoki 09.02.2023

Kansainvaliset edustukset

ISU World Cup #6 (Tomaszéw-Mazowiecki)
Juuso Lehtonen, 1000 m (B) ja Team Sprint (B)

ISU Neo-Senior World Cup #1 (Seindjoki), #2 (Seinajoki) ja #3 (Inzell)
Juuso Lehtonen, 500m, 1000m, 1500 m ja Team Sprint

ISU Junior World Cup #1 (Seinajoki)
Sampsa Santtila, 500m, 1000m ja 1500m
Janette Pirhonen, 500m

Veera Lehtonen, 500m

ISU Junior World Cup #2 (Seinajoki)
Janette Pirhonen, 500m
European Youth Country Match 2023
B-juniorit:
Luka Rintala 500m, 1500m ja Massa startti
C-juniorit:
Oona Koivupuisto 500m, 1500m ja Massa startti
Eemeli Lassila 500m, 1500m ja Massa startti
Eeka Rintala 500m, 1500m ja Massa startti
Viking Race 2023
GIRLS 11 YEAR Hilja Hiltunen
GIRLS 14 YEAR Oona Koivupuisto
BOYS 14 YEAR Eemeli Lassila, Eeka Rintala
BOYS 16 YEAR Luka Rintala


https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=26542&s=23317
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=26542&s=23317

Aikuisten ja nuorten sarjoissa SM-kilpailujen mitalisijat

Juuso Lehtonen

Matkakohtaiset SM-kilpailut M 500 m

1. sija

Matkakohtaiset SM-kilpailut M 1000 m

2. sija

Matkakohtaiset SM-kilpailut M 1500 m

2. sija

Matkakohtaiset SM-kilpailut M, Team Pursuit
2. sija

Matkakohtaiset SM-kilpailut M, Team Sprint
2. sija

Luka Rintala
Nuorten SM-kilpailut, yhteispisteet B-pojat
1. sija

Sampsa Santtila

Nuorten SM-kilpailut, yhteispisteet A-pojat
2. sija

Matkakohtaiset SM-kilpailut M, Team Sprint
2. sija

Matkakohtaiset SM-kilpailut M, Team Pursuit
2, sija

Eeka Rintala

Matkakohtaiset SM-kilpailut M, Team Pursuit
2. sija

Matkakohtaiset SM-kilpailut M, Team Sprint
2. sija

Janette Pirhonen

Nuorten SM-kilpailut, yhteispisteet A-tytot
2, sija

Matkakohtaiset SM-Kilpailut N 500 m

2. sija

Matkakohtaiset SM-Kilpailut N 3000 m

2. sija

Matkakohtaiset SM-Kilpailut N Team Pursuit
1. sija

Oona Koivupuisto
Matkakohtaiset SM-Kilpailut N Team Pursuit
1. sija

Saaga Rintala
Matkakohtaiset SM-Kilpailut N Team Pursuit
1. sija



Suomen Luisteluliiton
myontamat palkinnot ja
ansiomerkit

VUODEN UURASTAJAT KAUDELLA 2022-2023
Seindjoen Urheilijat Nuorten maailmancup

TORNADOMALJA
Seindjoen Urheilijat

Luisteluliiton ansiomerkki
Kari Hautamaki, SU
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Hopealuistinfinaalin sijoitukset 1-3

Peetu Mukkala
E-pojat 1. sija

Eveliina Hongisto
E-tytot 1. sija

Eevi Koivupuisto
E-tytot 3. sija

Oona Koivupuisto
C-tytot 2. sija

Saaga Rintala
C-tytot 3. sija

Eemeli Lassila
C-pojat 2. sija

Eeka Rintala

C-pojat 1. Sija
Hopealuistinviestin 1. sija
Eeeka Rintala

Eemeli Lassila
Oona Koivupuisto
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